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PRENSA PSIQUIATRICA LATINOAMERICANA

A Guillermo Vidal, maestro y amigo.

Por JAVIER MARIATEGUI

RESUMEN

La revision sobre la prensa psiquidtrica latinoamericana, guarda relacidn con la
evolucion histérica de la Psiquiatria en esta parte del Henisferio y es un complemento
insoslavable para el entendimiento de la ldentidad y la fisonomia peculiar de las
disciplinas médico-psicoldgicas que se aclimataron en nuestro medio geogrdfico-
cultural. La nota hace una relacion de las publicaciones psiquidtricas producidas en
América Latina, de las que el autor pudo tener verificacion fictica. Los paises
considerados son: Argentina, Uruguay, Chile, Colombia, México, Cuba, Ecuador,
Venezuela, Brasil y Perii. Otros paises citados son Bolivia, Panamd y Costa Rica. No se
trata de una relacion exhaustiva sino de wn rastreo de las principales publicaciones
periddicas que, por las dificultades de su ubicacion, requiere de un archive central qlic
pudiera establecerse en Buenos Aires, en la Fundacion ACTA.

SUMMARY

The revision on the press psychiatric Latin American, keeps relationship with the
historical evolution of the Psychiatry in this part of the Hemisphere and it is a
complement for the understanding of the identity and peculiar physionomy of the medical-
psvehological disciplines that were acclimatized in our geographical-cultural ambient.
The note makes a relationship of the psychiatric publications taken place in Latin
American, and of those that the awrhor could have a real verification. The considered
countries are Argentina, Urnguay, Chile, Colombia, Mexico, Cuba, Ecuador, Venezuela,
Brasil and Peru. Other mentioned countries are Bolivia, Panama and Costa Rica. [t is not
an exhaustive relationship but it’s a look of the main periodic publications that, for the
difficulties of their location it requires of a central file thar conld sertle down in Buenos
Aires, in the Fonndation ACTA.

PALABRAS-CLAVE: Revistas psiquidtricas latinoamericanas, prensa psiquidtrica en espafol:
historia de la psiquiatria latinoamericana.

KEy worps : Latin American Reviews, Latin American Press, Latin American History.



PRENSA PSIQUIATRICA LATINOAMERICANA 139

Esta revisién somera de las publica-
ciones psiquidtricas en América Latina no
pretende agotar el tema ni mucho menos
detallar las publicaciones periddicas en
nuestro campo. Creemos que es una tarea
interesante, que vale la pena invitar a
realizarla, maxime si en Nuestra América la
continutdad es casi excepcional y lo
frecuente es la aparicién efiinera, esporddi-
ca de revistas, fruto del entusiasmo bienin-
tencionado de personas, personalidades,
instituciones o sociedades, que no resis-
ten la prueba del tiempo, aun del tiempo
cercano. Pese a ello, esas publicaciones
cuasi furtivas, verdaderos hallazgos bi-
bliograficos, son huellas aunque tenues
del proceso de formacidn de las psiquiatrias
nacionales en América Latina.

ARGENTINA

Daremos comienzo a este examen ¢on
las revistas psiquidtricas argentinas, por ser
ellas las mds antiguas y de mayor continuidad
en esta parte de nuestro Hemisferio. Para esta
ordenacién nos valemos de la excelente
revisién de Guillermo ViDaL (1991)L. Se debe
a José InceEniEROs (1871-1925), psiquiatra,
socidlogo y criminalista argentino (nacido
en Palermo, Ttalia), fue escritor, fildsofo y
esteta. Bs ain hoy pran figura del pensamiento
argentino. Su orientacidon doctrinaria no
excedid el positivismo de su tiempo aunque
su fe ideoldgica confesional fue el socialismo,
no utilizé el marxismo como instrumento de
exploracidén de la sociedad argentina, que
estudid como pocos, en la huella de José
Maria Ramos Mesia. INGENIEROS en sus
tltimos afos dej6 la militancia y el ejercicio
de la politica y, caso raro, volvid alaclinica y
a la biblioteca de estudioso de las ciencias
del hombre. Fundd en 1902 los Archivos de
Criminologia, Medicina Legal y Psiguia-
tria, que G. VipaL considera en su tiempo
“una revista cientifica internacional™.! Al
afio cambia de nombre por Archivos de
Psiquiatria, Criminologia y Clencias Afi-
nes, y se mantienen activos hasta 1913,

fecha en la que su fundador los da por
desaparecidos, pero contintan publicdndose
como Revista de Criminologia, Psiguiatria
vy Medicina legal, como organo del
Instituto de Criminologfa de 1a Penitenciaria
Nacional, por Helvio FERNANDEZ hasta 1927,
que cede su puesto a Osvaldo Louper,
quien la mantiene hasta 1935. La dlima
etapa de esta revista, llamada entonces
Psiquiatria y Criminologia, de 1936 hasta
1950. “Aunque con nombres distintos,
-seflala G, VipAL- las tres revistas constitu-
yen -por su hechura y por el estimulo que la
anima- una sola publicacién™.! He tenido
ocasion de ver la coleccidn completa de esta
Revista en la biblioteca de Guillermo, en su
retiro de Pilar, y su revision fue uno de los
poderosos  estimulos para mantener la
continuidad de nuestra Revista de Neuro-
Psigquiatria.

Archives de Psiquiatria, Criminolo-
gla y Ciencias Afines, pese a los tres
nombres gue se empalman a lo largo de su
curse histérico, de 1902 a 1950, estin
animados del espiritu de la época y la
ilusion del Progreso. Con fuerte énfasis en
la eriminologifa vy la medicina legal, era el
trasunto en nuestro Continente de la
antropologia criminal que tanto  vuelo
tuviera en Italia con Cesare LOMBROSO Y
Enrico Ferri e influyera en la teorfa de la
conducta delictiva por décadas. La gravita-
cién de Lomeroso fue marcada en INGENIE-
ROS, principalmente a través de sus obras £/
hombre delincuente y Genio v locura. El
mismo nombre de la revista fundada por
LomBroso (Archivos de Psiquiatria, Antro-
pologia v Clencias Penales) inspird a
InGENIEROS. En ese tiempo la Medicina Legal
desarrolld de manera notable, gracias al
positivismo cientifico que se proponia
encontrar el “hecho”™ causal y los progre-
s0s de la Psiquiatria y la Neurologia fueron
pronto aplicados al estudio pericial de las
ciencias penales. Ello explica que la mayor
parte de los trabajos publicados fueran de
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medicina forense y los especialistas perua-
nos que colaboraron con INGENIEROS fueron
legistas profesores de la Universidad de San
Marcos (Leonidas Avenpato, Manuel C.
Bakgrios, y Guillermo Ovaxo) y los psiquia-
tras de las primeras décadas del siglo XX,
Hermilio Vawpizin, Honorio DELGADO,
Baltazar Caravepe Prapo, Carlos Al
BamsareN, Federico Sar. ¥ Rosas.

Con InGgENIEROS colaboraron no sélo
médicos sino  fildsofos, pensadores vy
ensayistas argentinos de renombre (José
Marfa Ramos Mriia, Macedonio FERNANDEZ,
Alejundro Korn, Anibal Ponce, Alfredo
ParLacios, Leopoldo LixGones, entre mu-
chos otros). La larga etapa que marca la
presencia de los Louper (padre e hijo), se
distingue por la presencia mis marcada de
la clinica psiquidtrica, y huellas de neurolo-
gia y psicoandlisis, sin perder su inspiracion
médico-legal. Ademids se siguié recibiendo
la colaboracidn de figuras europeas de las
especialidades, todo ello tavorecido por el
europeismo de la revista y el cosmopolisme
de Buenos Aires.

Otra revista nacida en la Argentina
debe ser recordada, aunque fuera de existen-
cia effmera (apenas tres afios): la Revista
Latinoamericana de Psiguiatria, tundada
en 1951 por Gregorio BERMANN (Cérdoba) y
Claudio pr Arauio Liva (Rio de Janeiro).
Se presentaba como bilinglie (espafiol y
portugués), de dmbito hispancamericano y
coincidente con los pruneros esfuerzos de
creacion de la Asociacion Psiquidtrica de
América Latina (APAL). A diferencia de
los Archivos en la Revista aparece un
interés marcado por lo social, lo comparati-
vo y lo sociopolitico. Eran tiempos de gran
ebullicidn ideolégica y la moderna sociolo-
gia estaba imbuida en el marxismo y
corrientes cercanas.

Guillermo Vinal sefiala que la ideolo-
gia de Gregorio BERMANN (“marxista-

leninista” lo llama) lo pone pronto en
conflicto con las corrientes conservadoras
de la psiquiatria de orientacién europea.’
Hononio Drcano se alejarfa de este proyecto,
acusdndolo de practicar “periodismo poli-
tico”, al iempo que en la Espaiia franquista,
la critica de un libro de Juan José Lorez
Isor, al que se califica de representativo de
una posicioén no sélo falangista sino reaccio-
naria y hasta demonoldgica, crea una fuerte
resistencia. Un buen nimero de psiquia-
tras latinoamericanos colaboraron en la
Revista (Carlos Alberto SEGUIN publicd en
ella el texto en espafiol del “sindrome
psicosomitico de desadaptacién”™) pero el
espiritu beligero y polémico del gran
psiquiatra argentino (milite de las brigadas
internacionales durante la guerra civil
espafiola) crearon resistencias no sélo en
la peninsula sino en los circulos psiquidtri-
cos formados en Espafia o influidos por
psiquiatras  espafoles declaradamente
falangistas {Antonio VALLEIC NAicra, J.I.
Lorez Isor). Fue un proyecto de ambicidn
pero frustro, que s6lo alcanzd unos pocos
ndmeros, por los “anticuerpos” gencrados
entre los psiquiatras clinicos, que recién
empezaban a admitir “lo social” en las
enfermedades mentales.

Con el terreno abonado por el
proyecto trunco de la Revista Latinoame-
ricana de Psiquiatria, aparecié, en
octubre de 1954, Acia Neuwropsiquidtrica
Argenting, que se¢ transtormarfa después
en Acta Psiquidtrica v Psicoldgica de
América Larina. El motor de esta creacion,
el tenaz continuador de esta obra, reposito-
rio de la produccidn psiquidtrica de Nuestra
América, fue sin duda Guillermo Vinar,
hasta el fin del milenio, en que concluye
también la larga vy generosa vida de este
promotor cultural y figura representativa de la
Psiquiatria en fa lengua de Cervantes. Al
principio aparecié un comité editor de cuatro
miembros {J. E. Azcoaca, M. GOLDENBERG.
A. Tuomeson y G, Vipan), en orden
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alfabético, porque Guillermo fue siempre
ZEeneroso con sus tareas y repartia “democrati-
camente” las benemerencias, aun a aquellos
menos comprometidos con la empresa.

Al comienzo publicd trabajos de psi-
quiatrfa, neurologfa y psicoandlisis. Pero
desde que adquiere el nombre definitivo
(1964), es “psiquidtrica y psicolégica”, con
acento en los trabajos clinicos, casufsticos y
psicopatologicos con €nfasis en la investi-
gacion epidemioldgica, social y transcultural.
Recensiones, notas sobre conferencias y
congresos, del mundo de la salud mental.
Un cumplido plantel de buenos redactores
mantenfan informado al lector de cuanto
nuevo e importante ocurria en nuestro mundo.
Con singular capacidad de convocatoria,
VipaL logré la participacién de casi todos
los que, en el mundo hispanoamericano,
trabajaban con seriedad y sin alarde. Acta
interconectd a los cultivadores de la psiquia-
tria, la psicologia y en general de las ciencias
del hombre.

A la revista sigui¢ la organizacion de
coloquios y la publicacién de monografias:
log cuatro titulos de ellas se agotaron rapida-
mente. Del seno de Acta surgié el Ateneo
Psiquidtrico de Buenos Aires. El Premio
“Acta”, establecido en 1962, ha sido mejorado
en lo pecuniario y es hoy seguramente la
mas importante presea de la Psiquiatria en
lengua espaiiola. Consciente de su valor
histérico, la revista, en la seccidon “‘reta-
blo”, rindié homenaje en vida a Honorio
DEeLGADO, Julio ENDARA, Gregorio BERMANN,
Jorge TuENoN, Enrique PicHON-RIVIERE,
Angel Garma, Mauricio (GOLDENBERG ¥
Carlos Alberto Secuin.

Gran cronica de la psiguiatrin vy la
psicologia argentina y latinoamericana en la
segunda mitad del siglo XX, Acta se presta a
visiones de conjunto, como la realizada
recientemente por Patricia Wrissmann, Cua-

renta v cinco aftos de Psiquiatria Argentina
desde las pdginas de Acta °.

URUGUAY

Tiene el privilegio de publicar una
revista que, pese a su modesta presentacion
de los primeros tiernpos, €s sin embargo la
“decana” de las publicaciones latinoameri-
canas. En su forma actual, en efecto, seda a
la estampa desde 1935, la Revista de
Psiquiatria del Uruguay, que aparece sin
mterrupcién hasta la fecha, como drgano
oficial de la Sociedad de Psiquiatria del
Uruguay. (Para los eruditos, conviene seiialar
que la primera etapa de la Revista, en 1929 y
1930, que alcanzo doce mimeros, se interrum-
pié por razones econdmicas). Fue fundada
por el Profesor Camilo Pavste, quien la
dirigié hasta su fallecimiento en 1955. El
“secreto” de la continuidad de esta revista
se debe, como lo ha recordado varias veces
Daniel Murguia, a un periodista profesio-
nal, el sefior Ernesto D’ Anruoni, quien sin
formacién académica, sin dominar el perio-
dismo cientista, animé por medio siglo la
revista, siendo el factotum de ella puesto
que se ocupaba de conseguir el material,
revisar las pruecbas, financiar la edicidn.
D’ AnTUONT sentfa cercano el respaldo de
grandes figuras de la psiquiatrfa uruguaya
PavsfE, Revks Terra y Murcuia para
mencionar sélo los principales. Ademds de
prestigio cientifico, tenian bien ganado fama de
maestros universitarios, profesionales de
primera linea e intelectuales conspicuos.

Cuenta MurGlUiaA que en tiempos
dificiles, cuando faltaba material cientifico,
se trasladaba a la Argentina en busca de
los psiqwiatras amigos. Ejercié la coordi-
nacion de la Revista en el interinato que
medid hasta que José Maria REYEs TERRA
asumtera la direccidn en 1960, por dos
décadas, cediéndole la posta a Ofelia
Baccumi en 1980. Otros ilustres psiquia-
tras “orientales” continuaron la tarea, en la
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que s6lo quiero destacar a mi distinguido
amigo el Protesor Daniel MurGtia hasta la
tltima década del siglo XX*.

La Revista de Psiguiatria del Uru-
guay es un reflejo del desarrollo de la
medicina psicoldgicay disciplinas conexas
en ese pafs, por mas de seis décadas.
Registra la produccion local de los psiquia-
tras vy la presencia de colaboradores del
exterior, de América Latina en general,
Argentina en especial. De Europa se nota
fa presencia de Francta, cuva escuela
psiquidtrica influyd, sobre todo en la
primera parte del siglo XX, en laformacién
de los médicos de la zona del Plata,
Argentina y Uruguay.

Las actividades de la Sociedad Nacio-
nal se encuentran también resefadas vy, en
ausencia de andlisis demoscopicos y de
contribuciones originales, ofrecen cl pertil
del quehacer de los especialistas del Uruguay.
Los articulos casuisticos o de revisidn, dan
una idea de lo bien informados que estdn sus
autores de la bibliogratia actualizada, en
francés e inglés principalmente, como sucede
en general en América Latina.

Comeo ocurrtd en Argenting en las
primeras décadas del siglo XX, en
Uruguay se mantiene adn en nuestro
tiempo el ligamen estrecho de la Psiquiatria
con la Medicina Legal. tanto en lo docente
como en lo institucional. La orientacidn
dominante de la psiquiatria ¢s mis bien
reurodinamista, aunque las  influencias
analitica, existencial y conductual esté
presente.

Como bien lo expresan MURGuia y
Soiza, “la psiquiatria uruguaya ha sido a lo
largo de su breve vida, fundamentalmente

clinica. Con una visién eminentemente
antropoldgica su mira estuvo siempre {1j4,
no en la enfermedad, sino en el hombre
enfermo, procurando comprenderlo, expli-
sarlo a través de su organizacion bioldgica,
su marco social, sus circunstancias psico-
16gicas y su contexto caracterial, para pronosti-
car su devenir y curarfo. Por eso es que no
se ligd rapidamente a ninguna escucla de
pensamiento. En sus inicios las teorias
dominantes la mostraron organicista, pero al
desarrollarse las ideas psico y sociogenéticas,
la Escuela Uruguaya las aceptd, no para
renunciar a los postulados biologistas sino
para tenerlas en cuenta e incorporarlas en
aquellas circunstancias en que ello fuera
posible en bien de la comprensién total del
hombre enfermo”™.  Citamos in exrenso esta
caracterizacion de fa identidad de la psiquia-
tria uruguaya pues corresponde, auifatis
mutandis, a la identidad de la psiquiatria
latinoamericana’,

La Revista de Psiguiarria del Uru-
gray ha querido ingresar al aucvo milenio
no sélo con nuevo disefto y formato sino
reajustando su cuerpe de redaccién, fa
disposicidn de su material y publicando un
Indice acumulativo (Vol. 63, namero 2,
noviembre de 1999). Un indice de esta
naturaleza resulta indispensable para mane-
jar una revista importantc con  varias
décadas de publicacion ininterrumpida,

CHILE

El publicismo especializado en Chile
tiene antigua data, relacionada con la
presencia de los profesores que implantaron
su cnsefianza®. Oscar FonTeECILLA fundd, en
1935, la Revista de Psiguiatria y Disciplinas
Conexas, que se dio a la estampa por algunos

¥ [nformacion reciente de Emique Escopar y Eduarde Meoa (19991 nos seiiala que L prmera pubhicucion fue e rigor L Kevevta
de Psiquiairia, Newvologia v Medicina Legal, aparecidu en julio de 1917 por los médicos de lu Casa de Orawes. la Cliniea de
Entermedades Nerviosas v Mentules y la Citedra de Medicing Legul. con la direccidn de Jerénimo Lereurr Griz, Tove fugaz

existencin pues dejo de publicarse en 19197,
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afios. El director fue Oscar FONTECILLA,
trigicamente desaparecido en 1937**, profe-
sor titular de psiquiatria de la Universidad
de Chile, fue secundado eficazmente como
sub-director por Isaac Horwrrz, profesor
agregado de esa asignatura. Inspirada en la
Revista de Psiguiatria y Disciplinas Conexas
peruana (1918-1924)%** por la amplitud de
los campos conexos de conocimiento, esta
Revista publicd los trabajos que se presenta-
ron en las Jornadas Neuro-Psiquidtricas del
Pacifico (Santiago de Chile, 1937), uno de
los mds importantes certdmenes de las
especialidades en América Latina****,

Fue si no publicacién oficial, drgano
amical de 1a Sociedad de Neurologia, Psiquiatria
y Medicina Legal, cuyas actas empezaron a
aparecer desde el primer nimero. Fue
editada por la Universidad de Chile.

La Revista de Psiquiatria y Discipli-
nas Conexas se publicé hasta 1941, Y fue
continuada de alguna manera por la Revista
Chilena de Neuro-Psiguiatria desde 1947
hasta la actualidad, 6rgano oficial de la
Sociedad de Neurologia, Psiquiatria vy
Neurocirugia. Esta revista, que tiene mas de
medio siglo de aparicién ininterrumpida,
goza de un prestigio por lo selecto de sus
contribuciones, diferenciadas las seccio-
nes en las tres conocidas especialidades.

En los dltimos afios se han agregado
al cuerpo de la Revista, como suplementos,
los boletines del comité chileno de
Psiquiatria Biologica, del Grupo Chileno de
Epilepsia y del Grupo Chileno de Enferme-
dades Extrapiramidales. De esta manera, en
la misma publicacién trimestral, se encuen-
tra reunido todo el material de interés para
neuro-psiquiatras, neurocirujanos y en general
para estudiosos de la conducta humana.

* %

R K

Asesinado por un puciente el 30 de mwzo de 1937, dos meses después de huber amimade la Primeras Jonudas Neuro
Psiquidtricas del Pacffico. Santiago de Clule, enero de 1937

Ll Profesor Honorio DeLaabo nes relutd que unya coleccion completa de la peruana Revista de Psiguiatrie v Disciplinas
Cenvxas fue obsequinda al Prof. Oscur Fowteciia, en wio de sus vigjes @ Lima Fontears hacfa visitas frecuentes a Lima
ciudud ¢n Lo que. por circunstancia familiar, habia mucido en 1882

Oscat Tonteciia (1882-1937) fue el primner profesor de lu Ciledra de Enfermedades Mentdles de la Universidud de Chile
{1925y, hununista, intelectual fine. de encanto personal. conocid en Buropa a Pawiow, Freun y Maranen. Merced o “su ilustre
colega y amiga™. la Dra. Lina Steew, Directora entonces ded Instituto de Fisiologia de lu Faculud de Medicing de Moscd, dio
FonTecilLa unmas conferencias sobre lu cronaxia en la Academia de Clencius, temu entonces novedoso (Olofio de [930),
traducidus del espaiiol al ruso por lu Dra. Stean. y diseutidas en francés. Fonrecia venia de Puris. donde con Boursuignon habia
pusado  algunos meses trabajwndo sobre ¢l e Visitd después Leningrade. en el desco de conocer a lvan P Pawlow,
premutido con una carty que en Pards le diera e Prof. Alejandro Liescruiz, Bused u PawLow en sus Juboraiorios de la Acadeniu
de Ciencius. Memora: “Era una tarde otoiiad triste y fra.. Cuminuba por Ta magnifica Perspectiva del Neva. cavilando sobre
los inhumerubles usuntos que me sugeria aquel ambiente para 1y profundanente exdtico. Francumente me seutfa en otro pluieta
¥ yo mismo me preguntaba céime hubia llegudo alli desde este pequefio Chile tan remoto..”. Pari encionar ya su entrevista
con Paweow, sefiuli; “Lo encontré frente o sus perros, en plena labor experimenta). Pertnaneci bustunte tiempe observando con
gran curiosidad y sorpresa o aquel anctine que a los 85 aiios revelabu un wnor tan grande ¥ unli inmensa pasion por el trabajo
cientilico. Comenzd & explicarme ardorosamente el conjunto de sus uctuales investigaciones. Sonriendo e dijo que estuba
traizndo  de  producir verdaderas  psicosis en sus peros. siguiende naturalmente su élode  predilecto de los  refigios
condicionados. Coma viera gue o mi wme yo me sonren, me dijor Lid. es psiquiatra vy naurghuente vo cree en la posibilidid
de provocar en estos animales. Y siguié con mas empeiio exponiéndome sus ideas y el sentide de sus experiencius™ 'EL ilustre
unciano debid Jeer en v cara mi esceplicismo y a pesar de haberse expresado on un alemidn bastante correcto (FawLow no hablabi
francés). recumié a un profesor de tisiologia de la Universidad de Tiflis que llegd en ese momento paru que me expliciry de nueve
¢l asunto de lps psicosis experimentules. Cste profesor era nedio alenwin y. naturalmente no tuva diticultades de expresion™

FONTECILLA advirtid que existia wna cierty rivalidad eutre Jas escuelas lisielogiens de Moscid y de Leningrado. “Luna STERN y
Pawrow representaban dos ortentaciones opuestus en el campe de 1 investigacion y hasta en el campo politico. Mientras Lina
STERN eri Ui comunista convencida v entusiasta, y podriamos caonsiderariu como una hija predilecta del Soviet, Pawlow se
mantuvo hasts su muerte refructunio a las ideas revolucionanas ¥ aungue, sobre todo en el dltimo tempo. el Gabicmo le roded
de uwchas consideraciones. es seguro que ha mnuerto cn lu oposicién. Esto no puede ni debe sorprendemos si recordamos lu
edad de PawLow, pues, aunque se trutwrd de un cerchro privilegiade coma el suyo, no era ficil que se convirtiera ya a unu
doctrina politice tn radicubinente novedosu como es fu que actualmente domina en Rustu”™. (O, Fontroia: “Recuerdos de una
visita a PawLow”, Revivia de Psiguintria v Disciplingy Conexas. Atie 1, No. 3. pig 56-58. 1930}
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El grupo del Profesor Armando Roa dio
a la estampa desde 1962, aunque irregular-
mente, a la Revista de Psiquiatria Clinica,
donde se publicaron trabajos académicos
mayormente dentro de las corrientes clinicas
germdnicas, de orientacidn fenomenoldgica
v existencial. En los duros tiernpos de la
dictadura militar, en Santiago las citedras de
psiquiatria de la Universidad Nacional y de
la Universidad Catdlica fueron regentadas
por Roa quien a su retiro, cercano ya de su
muerte, recibid un titulo excepcional, Maes-
o de la Psiquiatria chilena.

Fernando DE ALLENDE Y INAVARRO,
neuropsiquiatra y psicoanalista formado en
Europa, autor de una biografia de Constantino
Vox Moxakow, con quien se formd, fue el
introductor del andlisis freudtano en Chile.
Estudié directamente el test de Rorschach
con su autor, Hermann RokrscHACH, Aparta-
do por afios de la prictica médica, influyd
poco en los psiquiatras en formacion. Por su
amistad con Honorio Drrcapo dio a la
estampa el primer trabajo sobre la prueba de
Rorschach publicado en espaiol, en la
Revista de Psiquiatria v Disciplinas Conexas,
Lima, 1924 (E. Oprruorzer: “Valor del
experimento de formas en el psicoandli-
5i8”)*. ALLENDE Y Navarro publicé en la
Revista de Neuro-Psiguiatria varios traba-
jos medulares, entre ellos sus experiencias
con el mencionado test en sordomudos. La
muerte prematura de Rorschach no permiticé
que el trabajo se elaborara en su tiempe vy, a
pedido de H. Dricano, fue completado y
revisado por los psiquiatras peruanos
Pedro Anaca Linco y Ledn Meia
Buknot.*®

La Revista de Psiguiatria que se
publica regularmente hace 17 afios fuc
inicialmente érgano oficial del Hospital

Psiquidtrice de Santiago de Chile, hoy
Instituto que lleva el epdnimo de “José
Horwitz Barak”, después comprendié a la
Sociedad Chilena de Salud Mental. Mis
alla del horizonte clinico, esta revista se
extiende al vasto campo de la psiguiatria
social y comunitaria a fa amplia interdis-
ciplina de la salud mental. Con cuatro
entregas anuales, la Revista de Psiguia-
trig tiene una lectorfa tan grande como la
variedad de los topicos que, allende fos
aspectos neurocientificos hoy de gran
actualidad, explora la relevante veta de lo
sociocultural, cpidemioldgico y terrenos
de frontera entre el saber médico y las
ciencias histdrico-sociales. Es eco alertada
del movimiento de salud mental en el mundo:
las actividades de la Federacién Mundial
para la Salud Mentl, y los congresos y
conferencias nacionales v regionales de salud
mental. La psiquiatrfa transcultural v los
aspectlos clinicos, sociales y epidemiolégicos
de tas farmacodependencias y sus aspectos
legistativos. Pdginas de la historia de la
psiquiatrin  chilena han tenido también
acogida en esta Rewista. Una de las claves
de su continuidad cs la duracién de gestién
de los editores y el empeito de éstos en
darle calidad a esta constancia.

Examinar someramente la Revista de
Psiquiatria chilena obliga a referirse de
manera especial al Dr. Eduarde Mepina
CArDENAS, animador constante y autor o
coautor de numerosos trabajos. La presen-
cia de colaboradores no médicos (socidlo-
gos, antropdélogos, asistentas sociales, en
general los profesionales de fa salud mental)
amplfa el espectro de temas y ¢l manejo de
los mismos. Es la presencia de lo mter-
disciplinario o transdisciplinario. Con  la
salvedad que es el dnico texto que citamos
de modo especifico, gucremos destacar
que en el ndmero 4 de 1998, se reproduce

* Importantes datos de iuterés biogrfico sobre Femundo DE ALLENDE ¥ NavarrO SCencuentran en I purte introductoriu de este
estudio. con detalles sobre lu psiquintria en Suviza co los afios formatves del especialista chileno. en especiul sohre Hermann

Rorschacu
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una clase de ética médica dictada en
1972, en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile, por el entonces
Presidente de la Repiiblica Dr. Salvador
ALLENDE, seguido de un excelente comen-
tario de Fernando Lovas®®,

Fuera de Santiago, no hemos registra-
do publicaciones psiquidtricas. En Con-
cepcidn, desde 1949 y por 18 afios, ejercid
la Catedra de Psiquiatria el principe Alfred
AUERSPERG, quien dio a la estampa en el
boletin de la Sociedad de Biologia de
Concepeidn y en la peruana Revista de
Neutro-Psiguiatria donde se hizo resefias
de sus trabajos y libros, publicados
principalmente en alemdn. (Una colabora-
dora cercana, la Dra. Ana Cip ARANEDA, ha
publicado hace poco un trabajo sobre la
vida y la obra de Alfred Prinz AUERSPERG'.

COLOMBIA

Colombia tiene y ha tenido psiquia-
tras de prestigio continental. Es quizd el
pais latinoamericano que se honra en teney
congresos nacionales de psiquiatria cada
afio, en diferentes ciudades importantes (el
altimo, XXXVIIL, Medellin, octubre de
1999). Tiene, por tradicién, médicos escrito-
res de calidad y nombradia. Hasta nosotros
llegd 1a tama de Edmundo Rico y nos fue
grato conocer y tratar a José Francisco
SocarrAS, psicoanalista de escuela france-
sa, y Humberto RossEeLLL, escritor, psiquia-
tra y psicoanalista. ROSSELLI es autor de
una obra en dos tomos, Historia de la
Psiquiatria en Colombia (1968), de lectura
insoslayable para los estudiosos de la
evolucién del pensamiento psiquidtrico en
América Latina',

La Revista Colombiana de Psiquia-
tria es una de las revistas de nuestra
América que aparece con mayor regulari-
dad. Fundada en 1964, su primer director
fue Ricardo Azuero, quien dos afios

después cedi6é la posta al Dr. Humberto
RosseLet: éste por mds de una década (de
1966 a 1979 para ser precisos), ejercio su
direccién. Es oOrgano de la Asociacién
Colombiana de Psiquiatria y actualmente la
conduce el Dr. Carlos ArTEaGa PALLARES.
Tiene una amplia difusién en Colombia y
una circulacién considerable en el exterior,
principalmente en los paises hispanoha-
blantes. La Reviste Colombiana de Psiquiatria
también se distribuye en Venezuela y Ecuador.

Editoriales sobre temas de actualidad,
articulos originales y de revision, cronica
de la especialidad, noticias y comentarios,
todo bien escrito en la lengua de Cervantes
que tiene en Colombia cultivadores espon-
tineos y fervorosos.

Anales Neuropsiquidtricos del Frenocomio
de Mujeres de Bogotd, 1942 (Lcon vy
Rosserui?, fue quizd la primera publica-
cion, de existencia efimera. Mds duraron
los Anales Neuropsiquidtricos {publica-
dos por la Clinica de Nuestra Sefiora de la
Paz, Bogotd), fundados y dirigidos por el
eminente profesor Edmundo Rico, en la
década del cincuenta. En otras revistas
médicas del pais v del exterior aparecieron
las producciones de los especialistas colom-
bianos, hasta la publicacion de la Revisra
Colombianu de Psiquiatria (1964). Exis-
ten desde luego otras revistas, como la
Gaceta de Newro-Psiguiatria, que editd
por cuenta propia Hernin VERGARA,
polémico expositor, aislado en Bogotd de
sus colegas. Luis Jaime SANCHEZ se
inscribe en linea de conducta andloga, y
prefirié colaborar en nuestra Revista de
Neuro-Psiquiatria.

MEXICO

La primera revista mexicana fue,
conforme lo recuerda Héctor PEREz-RINCON,
la Revista de Psiquiatria, Neurologia y
Medicina Legal fundada en 1934 y “mante-
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nida por Samuel Ramirez Morexo hasta su
tmuerte en 19317 Ep ella colabord nuestro
maestro el Protesor Honorio Dricgapo, en
1934, con un articulo acerca de fa herencia de
los desdordenes mentales™ y en 1938, sobre
los entonces nuevos mélodos de ratamien-
w0 de la esquizofrenia'®. Ramirez MORENO
fue una figura relevante de la Psiquiatria
Mexicana, creador de Escuela por el selecto
discipulado que forjd. Fue director del
hospital psiquidtrico nacional, el Manico-
mio General de La Castafieda. inaugurado en
1910 por el presidente Portirio Diaz, a la
manera monumental de fos grandes hospita-
les mentales curopeos.

En orden cronologico. a la Revista le
siguid, en 1937, con el nombre de Archivos
de Neurologia v Psiquiatria de México,
una publicacién gue aparecio regularmente
hasta 1945, como Organo de la Sociedad
Mexicana de Neurologia y Psiquiatria, con Ta
direccion de fos doctores Manuel Guevara
Oropisa y Marto Fuestes. Una “segunda
época’” de Archivos Mexicanos de Neurolo-
gl v Psiguiairia fue dada a la estampa
por Ramén e 1.a Freste, de 1951 a 1934,

Por una décuda se publicd Neuroflo-
gia-Newrocirugia-Psiquiairia, fundada por
el maestro Dionisio Nizro, de octubre de
1959 hasta el vol. 10, 1969. Este dltimo
nimero tiene un indice general de los diez
volimenes. Nicto fue una gran figura de
la neuropsiquiatria  hispanoamericana.
Transterrado a México como consecuen-
cia de la guerra civil espafiola, el maestro hizo
Escuela en el pais azteca. Formado en la
tradicidn germdanica, con una vastisima
erudicion en el campo neurcpatoldgico y
clinico, NiETO alentd en Neurologio-
Neurocirugia-Psiguiatria, 6rgano de la
Sociedad Mexicana de Neurologia y Psiquia-
tria, como continuadora de los Archivos, las

publicaciones cn ¢l campo clinico, terapéu-
tico y social; a la neurologia se asocid la
neurocirugia, v en el campo neuro-
psiquidtrico, los trabajos sobre epilepsia
cn sus diversos aspectos. La quimiotera-
pia de los trastornos mentales, cn plena
épocude “revolucion psicofar-macoldgica”,
tuvo  especial relieve, ademids dec la
psiquiatria experimental con investigacio-
nes acerca de la psiloctbina y hongos
entedgenos centroamericanos. La seccion
de recensiones de libros y revistus es
singularmente Tica, en uni primera etapa
con andlisis de los doctores Dionisio Niizto
y Alfonso EscoBar.

Neurologia-Neurocirugia-Psiquiairia  es
una crénica de los avances de la asistencia
psiquidtrica mexicana, notable desde la
creacidn, en 1960, de ia Direccion dc
Neurologfa, Psiquiatria ¢ Higiene Mental, a
cargo del maestro Manuel VELASCO SUAREZ.
La creacidn de lus primeras granjas, de los
nuevos hospitales psiquidirices, en espe-
cial el Iray Bernardino Alvarez, que vino a
reemplazar en 1966 al vicjo manicomio de
La Castufieda, con la tenaz labor del doctor
Guillermo Carperos NARVAEZ, quien ocupari
por largo tiempo la mencionada Direccion.
Laampiitud temdtica de la revista permitid un
extenso abanico, desde la antropologia
cultural, la patologia orgdnico-cerebral, el
psicoandlisis y otras formas de psicoterapia, las
nuevas corrientes de la psicologia con-
tempordinea. Mencionaremos los prime-
ros trabajos del tempranamente desapareci-
do neurofisidlogo Radl HernANDEZ PEON, v
los trabajos pioneros de Dionisio NigTo
subre el carbonato de litio en el tratamiento
de los trastomos atectivos, de los primeros
en la lengua de Cervantes.

México estuvo abierto a la influencia
europea®. El éxodo de notables hombres
de ciencia que cscapaban de la barbarie

* vitade por la Universidud Nacional en 1924 el célebre prafesor francés Pierre Junet visitd México, donde dicto una serie
de conferencias reunidas en Paicologia de lox Seatimientos (republicada en 1980 con introduccion, bibliografiu y notas por

Héctor Perez Rinvcon),
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nazi y principalmente, como va lo hemos
recordado, de la guerra civil espailola,
permitieron que se establecieran y desarro-
laran cultivadores de la psicologia, las
ciencigs sociales, la medicina en general y
la neurologia y la psiquiatria en especial.
Recordemos que la liberalidad de los
gobiernos de México permitieron que el
Gobierno Republicano en el exilio se
estableciera en la Capital Federal.

Erich Fromm, figura del pensamiento
psicoanalitico, orientador de su forma huma-
nista o culturalista, tenfa ya un prestigio bien
ganado por su obra cuando aceptd, en
1950, establecerse en México y organizar la
ensefianza y la investigacién de 1a menos
sectaria de las escuelas derivadas del
psicoandlisis ortodoxo. Se crea la Sociedad
Psicoanalitica Mexicana (1956), el Instituto
{1963), que dan vida a la Revista de Psico-
andlisis, Psiquiatria 'y Psicologia (sep-
tiembre-diciembre, 1965), excelente publi-
cacidn, que contiene parte importante de la
propia obra de Fromm en las Ultimas
décadas. Ademds de temas psicoanaliticos,
también aparecen trabajos psiquiitricos,
clinicos y psicopatolégicos. Esta Revista
€S importante, entre otras cosas, por los
aportes al estudio del campesinado (v. Ei
cardcter social de un pueblo mexicano,
FCE, por Erich Fromm y Michael Maccosy)
y del alcoholismo nativo. Editada por el
Fondo de Cultura Econdmica, la Revista
tuvo una amplia difusién, por casi una
década. Fue su director Erich Fromum vy,
hasta 1972, fungié como editor Ramoén DE 1A
Fuente. Cambid de editorial los dos idltimos
afios que, sintomditicamente, siguieron a la
salida de De LA Fuente, Y el #nmino de la
permanencia de FromM de México, en 1973,
para establecerse en Locarno hasta su
desaparicion fisica en 1980.

Con la fundacion del Instituto Mexi-
cano de Psiquiatria, en 1977, la revista

Salud Mental, editada por el doctor Héctor
Perez-Rmvcon, una de las mejores revistas
psiquidtricas y de salud mental publicadas
en espafiol.

Cuando Salud Mental cumplié veinte
aflos de aparicidn regular € ininterrumpida,
su director, el doctor Ramén ot La FULNTE,
recordd la tarea cumplida por esta publica-
cién en la difusion de la labor de investigacion
del Instituto, agregando a la entrega bimestral,
en los dltimos afios, un suplemento confor-
mado por temas afines. Dado que el idioma
inglés, como lo fue siglos antes el latin,
viene convirtiéndose en la lingua franca,
¢l doctor Ramén Dk 1A FUENTE, en el editorial
del XX aniversario, sefiald: “Tenemos la
expectativa de que en un futuro no muy
lejano la totalidad de la Revista se
publicard en inglés siguiendo el ejemplo de
otras publicaciones que han adoptado esa
lengua hoy en dia universal en el mundo de
las publicaciones cientificas”, Este anun-
cio da cuenta de la difusién mundial de
Salud Mental, aungue tenga, para los
hispanoparlantes, €l agridulce mensaje sobre
la posicién marginal de nuestra lengua en el
concierte cientifico de un mundo cada vez
mas integrado. Don Santiago Ramon v
CajaL, hace casi un siglo, se lamentaba de
esta limitacién que sufria quien publicaba
en la lengua de Cervantes, no ser conocido
en su oportunidad por los autores,
investigadores o simplemente lectores de
su tiempo, mayormente de paises euro-
peos no hispanicos.

Salud Mental integra el circulo, la-
mentablemente reducido, de publicaciones
latinoamericanas de revisién obligada por
el estudioso de las neurociencias. Ademés
de temas de investigacidn, tiene actualiza-
ciones muy bien logradas, recensiones
amplias y una 1til “autoevaluacién” que en
materia de ensefianza indica si el lector lo fue
de verdad, si fue atento y de mente
cognoscente, Gerardo HeEinze, el actual
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director del Instituto, en sucesién legitima,
tiene a su cargo esta seccién.  El editor,
Héctor Perez-RincON, psiquiatra y escritor,
avala con st mnombre esta importante
publicacion.

Recordaremos, last but the least, que
un par de nimeros de APAL, Ja revista de la
Asociacién Psiquidtrica de América Lati-
na, se publicd en México, con la direccidn
del maestro Guillermo DAviLa. De elegante
diseilo, APAL, en su fugaz paso por el
publicismo cientifico, dejé huella en la
historia de la prensa psiquidtrica latinoa-
mericana.

CUBA

Cuba y varios paises caribefios y
centroamericanos {Puerto Rico, Panamd,
Costa Rica, Guatemala, Nicaragua, Hondu-
ras), han tenido conspicuos cultivadores
de las disciplinas neuropsiquidtricas que
han publicado mayormente en Espafia,
Mexico, Argentina y los Estados Unidos
de Norteamérica, sus centros formadores.
Las posibilidades de trabajo clinico y de
investigacion ha generado el conocido
fendmeno del “drenaje cerebral”, puesto
que los especialistas optan con frecuencia
por residir en el pafs del Norte.

De Cuba tenemos que mencionar en
primer lugar, la Revista del Hospital Psiquid-
trico de La Habana, que aparece regular-
mente hace mis de cuarenta afios. Nacida
con el triunfo de [a Revolucién, en 1959, la
Revista ha sufrido las peripecias de ésta,
principalmente las ocurridas tras el colap-
so del bloque soviético, que generard en el
pafs cartbefio el llamado “periodo espe-
cial”, con miltiples carencias. Su director, a
quien debemos también la reorgamizacion del
Hospital Psiquidrico de Mazorras, doctor
Eduardo B. Orpaz Ducuncug, por mucho
tiempo asistido por Edmundo A. Guriérrez

AGRAMONTE, st editor, han demostrado
como se puede trabajar en publicismo
cientffico adn en condiciones adversas.
Publicacién trimestral, la Revista del
Hospital Pyiquidtrico de La Habana, da a
la estampa no sélo la produccidn de ese
centro asistencial y de Cuba en general,
sino que acoge la contribucion de oiros
psiquiatras latinoamericanos.

De la época actual debe mencionarse
la revista de Psiquiatria Transcultural, de
corta existencia, ¢rgano del centro de
estudios transculturales de la Academia de
Ciencias de Cuba, fundada por el ilustre
psiquiatra y lider de la medicina latinoame-
ricana, José Angel BUSTAMANTE, uno de los
iniciadores en esta parte de nuestro Hemiste-
riey de los estudios de psiquiatria comparati-
va o de “contactos culturales”™.  Conviene
recordar que el término transcultural fue
propuesto por don Fernando Orriz, gran
figura de la cubania, autor de estudios
antropolégicos esenciales sobre la realidad
cubana,

De la etapa anterior, prerrevolucionaria,
de la “repablica mediatizada™ como Ia llaman
los estudiosos actuales, conviene recordar
los Archives de Neurologic v Psiguiatria,
organo de la Sociedad Cubana de Neurolo-
gia y Psiquiatria, reactivada en 1942 por
Rodolfo Guirar, Raftael Larracori y José
Angel BustamanTti.  Se publicaron hasta
i961.

La psiquiatria cubana tuvo una prime-
ra influencia francesa, en la fase inicial del
siglo XIX y primeras décadas del XX.
Después, la gravitacién progresivamente
creciente de la psiguiatria norteamericana,
hasta 1960, v desde esa década hasta fines
del 80, de la Unidén Soviética y otros paises
de la entonces llamada “orbita socialista™
Merced a publicaciones cubanas, entre las
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décadas del 60 al 80, se conocieron traduccio-
nes de psiquiatras, neuropsicOlogos y neuro-
fisiGlogos rusos. La obra de Alexander Lugia
fue singularmente difundida.

ECUADOR

Ecuador tuvo una sola publicacidn,
los Archives de Criminologia, Neuro-
Psiquiatria v Disciplinas Conexas, funda-
dos en 1937 por el profesor Julio Enpara
(1899-1969), gran figura de la psiquiatria
ecuatoriana. Después de un lapso  sin
publicarse, en 1953 aparece la “segunda
época’’ que se mantiene sin interrupcion hasta
el fallecimiento de su infatigable animador, a
quien le correspondié la introduccitn de la
medicina legal, la criminologia, la neurologia y
la psiquiatria (cumplié en su pais las mismas
actividades de José INGENIEROS, en Argenti-
na; Honorio DELGADO, en el Perd; y Oscar
Fonteciiea en Chile). Tras la desaparicién
de su fundador, los Archives han aparecido
irregularmente, en un afin de continuar una
obra de mérito. Sus piginas contienen lo
mejor de la produccidn de la neuro-psiquiatria
ecuatoriana y los aportes de Julio Enpara ala
mejor adaptacién del test de Rorschach en
nuestro medio mestizo, Ademés de ENDARA
{Quito) Agustin Cueva (Cuenca) y Ayala
CapannLa {Guayaquil} han representado
con brillantez el pensamiento psiquidtrico
ecuatoriano, de 1a zona andina y de la costa.

En Cuenca, Sail Pacurucy ner Castri-
LLo ha creado un Centro de Rehabilitacidn
de Alcohdlicos (1967}, que ha sido
reconocido por la CMS/OPS. Publica sus
trabajos en revistas especializadas latino-
americanas y en la Revista de la Facultad
de Medicina de Cuenca.

VENEZUELA

Pese a su antiguo desarrollo, a su
bonanza econémica y a la existencia de
figuras relevantes, la psiquiatria venezola-
na no ha sido prédiga en publicaciones.

Aparece de modo eventual, pese a su
declarada periodicidad semestral, los Ar-
chivos Venezolanos de Psiguiatria vy
Neurologia, fundados en 1965.

El maestro Jestis Mata pE GREGORID
publicd, en 1962, Nuestra Psiguiatria (Cua-
demo venezolano de psiquiattia y ciencias
atines), 4 lo largo del afo, cuatro ndmeros.
A las excelencias de su contenido, dedicado
a ternas de “Nuestra Psiguiatria” como llamé
Gregorio Bermann a la latinoamericana, se
une un diagramado y composicion elegan-
tes, lo que pone de manifiesto la presencia
de un poeta, Aquiles NAzZoA, en su cuerpo
de redaccidn. La Revista Colombiana de
Psiquiatria, como ya lo sefalamos. se
distribuye también en Venezuela y Ecuador.

BRASIL

Los Archives Brasileiros de Psiquiatria,
Neuwrologia 'y Ciencias Afines, fundados
por Juliano pe Morkira en 1905 es una de
las primeras publicaciones especializadas
en esta parte de América. No sabemos de
su continuidad como si estd documentada
la secuencia de otras publicaciones en
Brasil.

En este gran pais las publicaciones
periédicas en el campo de la psiquiatria no
corresponden en ndmero y calidad a los
calificados especialistas que han dado prestigio
a ese pais-continente. Neurobiologia tunda-
da en 1938 en Pernambuco, Recife, aparecid
regularmente por décadas. Los Arguivos de
Neuro-Psiquiatria, Organo oficial de la Acade-
mia Brasilena de Neurologia, esta dedicada casi
exclusivamente a las ciencias neuroldgicas.
Fundada en 1943 por Oswaldo Lanct en San
Pablo, aparece cada trimestre de modo
regular hasta la fecha.

Por largo tiempo circulé el Jornal
Brasileiro de Psiguiatria, fundado en
1953 por el profesor José LeMe Lopes,
organo del Instituto de Psiquiatria de la
Universidad Federal de Rio de Janeiro.
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Temas. Teoria ¢ Practica do Psiquiatria
es la revista oficial del Grupo de Estudios
Psiquidtricos del Hospital del Servidor
Publico Estadual “Francisco Morato de
Oliveira”, de San Pablo. Aparece regular-
mente cada semestre hace mas de dos
décadas. Ultimo ndmero a nuestro alcance:
enero-diciembre de 1999.

La Revista Brasileira de Psiquiatria
{antigua revista de fu Associacao Brasileira
de Psiquiarria v de la Asociacion Psigquid-
trica de América Latina). Es una publica-
cién regular que aparece trimestralmente
hace 22 afos. En ausencia de una revisty
auténoma, Ia Asociacion Brasilefia sigue
dando hospitalidad a la Asociacién Psiquid-
trica de América Latina (APAL), aunque la
participucidn de €sta sea apenas percepti-
ble por la escasa colaboracion de psiquia-
tras de otros paises latinoamericanos. En
los dltimos nimeros ha mejorado la dia-
gramacion, con “destagues” del contenido
en primera pagina y una galeria de figuras
distinguidas de la neuro-psiquiatria brasile-
fla que exornan también la caritula.

PERU/

Aungue en el siglo XIX se dieron
algunos desarrollos importantes en el pu-
blicismeo especializado, hasta que la Psiquia-
tria delimitara en nuestre medio su corpus ¥
su confinia, es en el siglo XX que se
produce las importantes contribuciones que
darfan a la Psiquiatria Peruana un matiz
peculiar en la Psiquiatrfa Latinoamericana.
Del periodo decimondnico, del alienismo,
son de mencidén obligada José Casimiro
Uiroa y Manuel Muiz.

En el siglo XX [a presencia ilustre de
psiquiatras como Hermilio VaLprAn, Honorio
DiaGano, Baltazar CaraveDo PraDO, Carlos
Alberto SEGUE, Federico SaL v Rosas, Hum-
berto Rotoxpo, entre los principales, neurdlo-
gos como J. Oscar TreoLies, Jorge Voro
BERrNALES, y Ratil Jeri, conforman el plantel

sefecto de publicistas y escritores en las
ciencias del comportamiento.

I. Para una enumeracién ordenada,
empezaremos con la primera publicacion
periddica peruana, la Revista de Psiguia-
tria y Disciplinas Conexas, fundada en
1918 por Hermilio VaLpizAN y Honorio
Drigano. En el estilo de las grandes revistas
europeas la Revista ademds de los temas
de la especialidad, abarcaba las “discipli-
nas conexas” que as{ eran consideradas
entonces la psicologia, la neuropatologia,
el psicoandlisis, la educacion, el felklore, Ta
antropologia, la endocrinologia y la crimi-
noloegia.

La Revista de Psiquiatria v Discipli-
nas Conexas se publicaba cuatro veces al
afio, de julio de 1918 hasta octubre de 1924,
Pese a tener un flujo apreciable de colabora-
ciones, no logréd tener una financiacion
segura, por lo que deja de editarse en ese aiio.
Los trabajos de psicopatologfa v ¢linica
psiquidtrica s¢ encuentran entre los relevan-
tes, aunque por coincidir con la novedad del
psicoandlisis en lengua espaiiola, la Revista
es principalmente recordada por  haber
contrtbuido a la difusidn de la dectrina
freudiana. Honorio Dricabo, el primer
psicoanalista de habla hispanica”™ en la
expresién de Hermilio VaLpizAn, dio este cariz
a la publicacién que el propio Frewo
consilerara vocero del movimiento en
lengua espadiola. En la Historia del movi-
miento  psicoanalitico se la menciona.
Ramén Leon Hama la atencidn que el 30%
de los trabajos de Honorio DeLGANO sobre
el psicoandlisis de 1918 a 1924, se
publicaron en la Revista.

H. La Revista de Neuro-Psiguiatria viene
a ser una prolongacién de la Revista de
Psiquiatria 'y Disciplinas Conexas. En
ella uno de los directores fundadores,
Honorio Dercape, vio la ocasién  de
continuar el antiguo proyecto que generara
con su maestro VALDiZAN. Oscar TRELLES, el
otro director fundador, venia de Francia
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con un prestigio bien ganado al lado de
Jean LHErRMITIE, también con vasta
produccion escrita, afanoso de dar a la
estampa una publicacién especializada.

La Revista de Neuro-Psiquiatria
es en su tipo lu mas antigua y regular de
las publicaciones psiquiitricas latino-
americanas. Aparece desde 1938 hasta
la actualidad sin solucién de continui-
dad. El flujo de articulos originales y en
general de material de publicacién le ha
permitide mantener un nivel cientifico
adecuado. Los principales trabajos clini-
cos de las escuelas peruanas de psiquiatria
y neurclogia se encuentran registrados
en sus indices. Colaboraciones de exterior
y una activa seccion de recensiones de
libros y revistas asi como notas informa-
tivas dan una idea de cudn insertada
estd en el mundo de las especialidades.
Organo no oficial sino amical y cordial
de la Sociedad de Neuro-Psiquiatria (y
su sucesora, la Sociedad de Psiquiatria,
Neurologia y Neurccirugfa), contiene la
crénica de las actividades cientificas en
el pafs y de los congresos de las
especialidades.

La Revista de Neuro-Psiquiatria se
ha ido ajustando a los progresos en lo que
a presentacién concierne. Ademds de sus
cuatro entregas anuales publica suplemen-
tos en los dltimos afios sobre temas importan-
tes en neuropsiquiatria y estd en visperas
de editar un indice acumulativo 1938-2000
y pasar al CD-ROM. Aparece en Internet.

Otras revistas peruanas deben ser
recordadas en primer lugar, la Revista
Psiguidtrica Peruana, drgano oficial de la
Asociacitn Psiquidtrica Peruana. Su discon-
tinuidad -tiene hasta tres etapas- obedece a
dos factores: depender del término de juntas
directivas y del escaso recaudo de colabora-
ciones originales. Otras publicaciones na-
cionales son Anales de Salud Mental,
organo del Instituto Nacional de Salud Mental
*Honorio Delgado-Hideyo Noguchi”. Ar-

chivos Peruanos de Psiguiatria 'y Salud
Mental, 6rgano del Hospital “Victor Larco
Herrera™, Psicoactiva, publicacion del
Centro de Prevencion y Rehabilitacién en
Drogas (CEDRO).

Otros paises latinoamericanos

Carecemos de informacién documen-
tada de publicaciones psiquiatricas de otros
paises latinoamericanos. Bolivia por ejem-
plo, publicé la Gaceta Boliviana de Neuro-
Psiguiatria, de 1965 a 1960, por el esfuerzo
del profesor José Marfa Avvaraoo, de La
Paz, a quien tanto debe la medicina psicoldgica
altoperuana en la segunda mitad del siglo
XX. Salud Menal revista editada por la
Universidad Privada de Santa Cruz de I
Sierra, es un esfuerzo del Dr. Mario Gabriel
HoLLweG (idltimo ndmero a nuestra disposi-
cidn, marzo de 1999}

En Panamd, los Archivos Istmefios de
Psicologia en la década del 60 fue un
intento de dar cuenta de los trabajos de la
especialidad en el drea latinpamericana. La
presencia de psiquiatras europeos, espe-
ciaimente espaiioles, generada por la
eclosién de la Guerra Civil Espaiiola y la
Segunda Guerra Mundial, explica la presen-
cia de psiquiatras en el Istmo, con mencidn
especial del Prof. Mariano Gorelz, funda-
dor de la cétedra de la especialidad en la
Universidad de Panamd y dirigié el Hospital
Psiquidtrico. En la década det 90 el doctor
Ovidio DE Leé~ dio curso a una publica-
cién de su servicio de psiquiatria en el
Hospital General de Santo Tomis.

En Costa Rica existe una importante
tradicion asistencial en psiquiatria y una
“comision” sobre alcoholismo, anteceden-
te del Instituto Nacional de Alcoholismo,
que contd con el auspicio de la OPS/OMS.
La residencia actual de René GoNzALEz
UzcATeGU1 -quien fuera asesor en salud
mental de la OPS/Washington-, en San
José de Costa Rica permitié una primera
publicacién sobre Farmacodependencia,
cuyo destino ulterior desconocemos.
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