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GUILLERMO VIDAL,HONORIODELGADO Y LA REVISTA
DENEURO-PSIQUIATRIA

Por JAVIER MARIATEGUT

Era entonces Guillermo VipaL un
médico  joven, recién  graduado por la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universi-
dad de Paraguay. En laprimera carta enviada
por GV a Honorio DELGADO {Asuncidn, 1° de
maye de 1946) se presenta y cxhibe sus
primeros créditos: Jefe del Manicomio Nacio-
nal, Médico Forense y Secretaric de los
“Anales de la Facultad de Ciencias Medicas™.
Solicitaba modestamente una subseripeion a la
Revista de Neuro-Psiguiatria que ya conocia,
“sin duda alguna la mejor de su género de
cuantas se editan en Hispanoamérica” que
queria recibir directamente y con regularidad.

Pasaron los afios: la amistad entre los
maestros se fue consolidando a la fragua
de los principios compartidos. En carta de
1957, en circunmstancias en que cnvia a
empaste €l tomo décumo de Acta, medita
sobre ambas: “Ello me permite confirmar o
que tanias veces le he expresade acercu de
empresa tan importante para la cultura
psiquidtrica y psicoldgica de toda Ibero-
américa. A pesar de que dirijo desde hace
veintisicte afios la Revisia de Newro-
Psiquiatria, que durante mucho tiempo
me decfan era la mejor en nuestro ambiente,
debo reconocer que Acta Psiguidtrica v
Psicoldgica de América latinag nos ha
ganado la partida y sigue sirviéndonos
de estimulo para progresar”. Asi era Den
Honorio de justo. Le encantaba poner las
cosas en su lugar: Acta sc proyectabu
como gran revista de esta parte de nuesiro
Continente, en nuestra lengua. Habia que
destacarlo y reconocer su liderazgo. En la

misma carta agrega: “Haciendo votos por el
€xito crecicnte de su Tevista, que cuenta con
tantos admiradores, lo felicito una vez mds
por dar lustre con ella a la ciencia y la
eficiencia argentinas™.

Honorio DeLcano siempre alentd publi-
caciones de nuestro dmbito hemisférico. Asi
estuvo en el comité editorial de la Revista
Latinoamericana de Psiguiatria, dirigida
por el ilustre maestro argentino don Gregorio
Berviann. Pero pronto las diferencias politi-
cas los scpararon. Una dura critica de
Beryann al libro de I. J. Lorez Iror Los
problemas de las enfermedades mentales
le parecid a DELGADO una lorma de “penadismo
politico™ y envid carta de renuncia. De modo
que sintid después que sus aspiraciones se
Henaban con Acfe. Honorno DELGAIG estuvo
ligado por razones de amistad a los
psiquiatray latinoamericanos, argentinos y
uruguayos en especial.

Tenemos el borrador de otra carta, que
correspande a 1963, cuando Guillermo VipaL
organizaba en Acta el primer “Retablo™, en
homenaje a Ilonorio DeLcapo. Para este
propdsito escribié el maestro peruano un
texto gue seria en adelante uno de fos més
citados y uno de los pocos que produjera
sobre la psiquiatria latinoamericana: "Acer-
cadel panorama de la psiguiatria latino-
americana” (que tiene como antecedente el
articulo publicado en colaboracidn con I
Oscar TRELLES: “La psychiatrie dans I' Amerique
du Sud”, 1938, L'Année Psychologique, 39:
439). En la cata Don Honorio teme
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defraudar las expectativas de VmaL pero
piensa que “servird para que las compensen
los autores de cnsayos semejantes en zfios
venideros”. Es intcresante lo que agrega:
“en o que respecta al futuro, sélo trato de lo
deseable, sin atreverme a hacer prondsticos,
pues en materia del acontecer histdrico
tengo Lo teoria del profetismo negativo: no
se realiza lo que uno cree que sucederd™.

En su primer viaje a Lima, Guillermo
Vinar visitd el departamento-consultorio
del Prof. Dricano. Le sorprendid ver la
coleceion de Acra empastada al estilo
espafiol, con lomo de cuero y eliquetas
sahrepuestas. Guillermo me lo comentd y
solo agregué que cra forma de conserva-
cidn que Don Honorio reservaba para sus
colecciones predilectas.

Honorio Dy giano fue colaborador asfduo
de Acra en la medida que podin serlo un
psiquiatra consagrado, cuya presencia ern
solicitada por las mds hmportantes  publi-
cactones en diferentes idiomas. En now al pie
va una relacidn de rabajos publicados en
Acta®,

Guillermo Vipar. publicé en Acre la
recension de dos libros de DELGADO: Chiso
de Psiquiairia y El médico, i medicing v ef
almn. Iin cartas cercanas a esas notus Diano
agradece sentidumente. Sobre el Curso dice:
“Ls tan entusiasta y tan cordial gue me ha
emocionado hondamente, comprendien-
do el grade de amistad con que correspon-
de alamia.

Deplora no haber dispuesto de mds
ticmpo durante la primera visita de Guillermo
& Lima: “Estaba agobiado por el rifago de
las ocupaciones y preocupaciones, tenien-
do muy gravemente enfermo a mi hermano
Héctor, que fallecio el 14 de este mes™. En
otra carta menciony DELGADD que espera
con interés la primera monografia de Aefe v
que le agradaria saber con anticipagidn la
fecha del praximo vigje de Guillermoy sefiora

a Lima “para que conversemos un oy
cumplamos la prometda visita al famoso
Musco de Oro™.

Cuinto valor tienen estas misivas
con la perspectiva del tempo. No dispone-
mos sino de algunos borradores celosamen-
te conservados por quien fuera secretario
del maestro, senor Oscar det Pino Galarza,
Guillermo extravié parte de su archivo y con
€l las curtas originales, ranseritas w imdquing.
Los manuseritos tienen de todas maneras
un gran valor.

La revision de mi correspondencia
(Javier Martatesun) con Guillermo Vipar,
por mis de tres décadas, en particular lo
relerente a las Revista de Newro-Psiguia-
tria y Acte Psiquidirica y Psicolégica de
América Latina, ha de contribuir a documen-
tar mejor esta entrafiable relacion.

* TRABAJOS DEL PROF. HONORIO
DELGADO APARECIDOS EN ACTA

- “Psicoterapia breve v psicagogia”, Acta
Newropsiguidtrive  Argemrinag. 1956,
VoLIL.N4, pp. 380-383.

- “Recuerdo de Wagner von Jauregg™,
Acta Neuropsiguidinica Argenting, 1958,
Vol IV. N1, pp.60-63.

- “La insulinoterapia de la esquizofrenia.
Nuestra experiencia en veiule afios”,
Acta Newropsiquidirica Argenting, 1939,
Vol VN1, pp.3-8.

- "Psicopatologia de los estados depresi-
vos”, Acta Newropsiguidtrica Argenti-
e, 1960, Vol VILN"2, pp. 128-135.

- “Acerca del panorama de la psiquiatria
latinoamericana”™, Acta Psiguidirica v
Psicoldgica de América Lating, 1965,
Vol. XI,N®4, pp. 397-402.
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Estimndo cologa:

” Le dirijo entas 1f{nens para podirle que
tengh 1n gentileza de decirme el pracio de 'nbuﬂpusn lmi
de su "Rovista de Neuro = Paiquiatria®. Desde hnce tiempo soy
lestor as{duo de esta magni{fioa pudlicnoidn, sin duda alguna la:
mejor en su ghnero de cuantas se editan en Hispanoaméricnj y a=
‘hora quiero recibirla direetamente y eon rogularidnd,

Por 81 algo e la ofrece de Aok, cuente VA, eonmime. Yo |
soy Jofe del Manicomio Naeional, Médico Forense y Secretario de
los "Apales de 1a Paoultad ‘e Ciecncins Wédioas", Por correc ore
dinario lo mado los dltimos nfemros de esta revista para que
tenga V4, una idea de la produccién médica paragunya. 0Jald que T
con esto inioiemos un reciproco intercambio cultural del que tan
faltns eetdn nunetras resprotivas patrins hormanas,

A 1a ospera de l.n grata respuonta, salddnle atte. s.s.s,

/,/é'f or. Guillermo Vidal
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