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RESUMEN

Se traza un sucinto desarrollo de fa Psiquiatria Infantit a partir del Antiguo Perd,
los hechos y las instituciones de la Colonia y de la Repiiblica. Se destaca las condiciones
de la asistencia en los hospitales mentales (Hospicio de Insanos de 1859 6 1917 y Asilo
Colonia de La Magdalena, a partir de 1918} hasta la fundacién del Pabelldn de Ninos en
1938, Tres faciores resultan fundamentales: 1)elinterés especial de Ilermilio Valdizdn
por lainfancia, estimudado por su formacionen ltalia al lado de Sante de Sanctis, uno de los
fundadores de la Psiquiatria Infaniif; 2) et interés inicial de Honorio Delgado por el
Psicoandlisis y la imporiancia que concede esta doctrina a las experiencias en los primeros
afios; y 3} la presencia de Carlos F. Krumdicck, paralelamente cultor de la Pediairfa y la
Psiquiaria. Finalmente se menciona la lubor cumplida por Niza Chiok y Emilio Majluf en
el trabajo asistencial y en la enschianza especializada.

SUMMARY

It is traced a succinct developmens of the child psychiatry beginning in the
ancient Peri and then through the facts plus institutions during the colonial time and
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finally the republic. Areremarked the medical assisiance conditions in the mental hospiials
{Hospiciode fnsanos 18591917 and Asilo Colonia de La Magdalena since 1918) untit 1938
inwhichthe children settion was founded. Threefactorswere fundamentals: 1) The special
interest of Hermilio Valdizan in the childhood, stimulated by his training in Italy with Sante
de Sanctis one of the child psychiatry founders; 2 The initial Honorio Delgado’s interest in
psychoanadisis which is known concede great importunce to the firsis years experience of
life; 3) The presence of Carlos F. Krumdieck devoted in parallel to the pediary and
pSychiatry.

Finally gre make mention o psychiutric assistance andspecialize dteac h lubor made
by Niza Chiok and Emilio Majluf.

En el Peril Precolombino, como cn otras Alias Culturas antiguas, frente a las
enfermedades mentales y 2 los cuadros invalidantes existicron actitudes ambiguas. Var-
pIzAN sefiala que, de conformidad con las creencias médgico-religiosas de la civilizacién
incaica, "cs dc creerse que los idiotas, losimbéciles y los cretinos no tuvicron enla
sociedad del Perd incaico proleccidn muy decidida ni asistencia muy esmerada”. Por
otro lado recucrda ¢ mismo autor Yue entre las leyes atribuidas a los incas cxisiian
disposicioncs (avorables a enfermos y malformades. Enancs, gigantes, zurdos, afectos de
polidactilia, labio leporino u otras malformaciones congénitas no fucron al parccer objclo
de trato vejatorio y menos adn victimadoes, como se dio enla Antiguedad griegacn gue
los nifios nacidos deformes o con dismorfias congénilas visibles eran arrojados desde
las alturas del Taigeto, el macizo montaiioso sobresaliente del Peloponeso.

Sobre el particular ¢s ain mas enlilico Manuel Musiz al sefalar que "cl loco y el
idiota fucron respetados en ¢l Perli de los Incas. Siempreallado de sus familiares cran objeto
de compasidn y ¢l Esiade los manLcnm Su nimero era limitado. Faltaban los grandes
factores etiolgicos de la locura™?. Sin que fucra extendida priclica cn el Perd
precolombino, cxisten indicios quc cn fcstividadcs especiales se sacrificaban nifios, sin la
frecucncia que se registra en oiras Culturas Americanas, las de México sealadameme,
Pese al estimonio en contra de Garcilaso, parcce documentada Ja existencia de sacrificios
rituales de nifios en ol Antiguo Perii. Acosta ha mencionado el sacrificiode "nifios de cuatro
o de seis afios hasta diez para celebrarla investidura de un nuevo Inca, para desearle éxito
en la guerra o como medio de devolverle la salud pcrdlda"3 (énfasis nucstro). "Cuando
hacian sacrificios de criaturas -cseribe VaLDizAN- s6lo ahogaban a éstas después de habcrlas
dado a beber chicha, con el objetivo de 'que no llegasen descontentas ante el Hacedor'. "

Zurdo memorable lue Lloque Yupanqui, cuyo nombre alude precisamente a su
condicidn, quien, por ¢! contrario, luvo cemo compensacion una paternidad gloriosa. Los
umiti 0 enanos -siguiendo a VaLpizan-, pudieron emplearse como juglares o bufonesa la
manera curopea*. Elcretinismo endéniico, bocio o kceto, se presentd en varias regiones del
pais y sus vicimas cstin representadas con {recucncia en la cerdmica, ©

La deformacién ritual del cranco debid alectar importantes funciones psiquicas, alo
que puede agregarse la sifilis, coya antiguedad en ¢l Peni, desde los estudios de TriLo,

* Una revisidn sobre la [uncidn juplaresca cumnplida por los enanos y bufones en la historia se encogntra en un
anfculo de 3. Valdizdn publizado en ol diario “La Prensa” de Lima en 19162
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parcce confirmada. Sobre cl particular anota CABIESEs:  "Aunque Ia deformacion artificial
de la cabezane produce necesariamente trastornos mentales serios, {acilmente podriamos
ver como una madre demasiado entusiasta podria producir dafios verdaderos a su nifio en
un esfucrzo para obiencr un efecto estético més pronunciado. El Padre Cobo nos
menciona cémo, de acuerdo con aquel criterio ¢stético, la cabeza mds deforme pareceria
serlamas bonita y estoalgunas veces haciaentrara las madres en competencia, de lal manera
que algunos nifios llegaban a morir y ouos quedaban permancnicmente  inulilizados
simplemente por los efectos de una compresién cefilica demasiado radical. Indudablemen-
t¢ algunos de los crancos que ahora encontramos en las tumbas peruanas antiguas sc
encucntran tan marcadamente distorstonados que nos hace pensar scriamenic sobre 1os
posiblesefectos queesio puede haber tenido sobre ias altas funciones cerebrales. Elhecho
de que no cxiste alguna cevidencia objetiva dc trastornos mentales ¢n conexidn a eslas
deformaciones en los pucblos primilivos que aclualmente [as utilizan, asi como su usc ¢n
las clases dirigentes del Antiguo Perd, hace obvio que este procedimiento no pueda ser
acusado de producir dafios mentales frecuentes; por owo lado, la mayor parte de los
cronistas mencionan que los indigenas opinaban que este procedimicnto era absoluta-
meate inocue, lo que nes inclina a no estar de acuerdo con ¢l aistado comentario de Santa
Cruz Pachaculec que escribié que el Inca Manco Ceapac decreté el uso de estas deforma-
ciones en todos sus stibditos con cl objeto de volverlos imbéciles y sin espiritu”®
VALDIZAN acota que los portadores de "estigmas de degeneracién” pudicron ser "conside-
rados como personas dotadas de algunas cualidades sobrenaturales, de alguna gracia con-
cedida por la divinidad al marcarlas con un sello que no ofrecia la gencralidad de los
sujetos"f :

Los homosexuales, quiza identificados como tales desde su nifiez, por modalcs
griciles o afcctados, cstuvieron cerca de templos y debicron participar en las orgias que
segufan a las pricticas riwalcs, Vestidos de mujeres desde nifios, estos sodomistas
exhibian desde pequefios claras manifestaciones propias del sexo opuesto. El cardcter
templario y ritual de la homosexualidad {uc recogido por Cizza pe LEGN de un iestimonio
de Fray Domingo de Sanlo Tomds: "Verdad es que gencralmente enlec serranos y yungas
ha ¢l demonio inoducido este vicio debajo de especie de santidad, y es que cada iemplo
o adoratorio principal ticne a un hombre o0 dos o mds, scgiin es cl idolo, los cuales andan
vestidos comomujercs desde el tiempo quie eran nifos, y hablaban como tales yen sumanera,
traje o 1odo lo demds remedaban a las mujeres. Con 65108, casi como por via de santidad
y religidn, tienen las fiestas y dias principales su ayuntamiento camal y torpe, especial-
mente los sefiores y principales. Esto sé porque he castigado a dos... me respondieron que
ellosno tenian culpa, porque desde el tiempo de su nifiez los habian puesto ahf sus caciques
para usar con ellos este maldito y nefando vicio y para ser sacerdotes 'y guardar de los
templos de sus idolos” 7 {énlasis nuestro). GarciLaso confirma la presencia de la
homosexualidad dentro de la practica religiosa al ticmpo de recalcar que, fucra de esc
contexto, ¢l castigo que recibian antes de ta Hegada de los espafiolcs, los "que en secreto
usaban aqucl vicio™ *

*  La homoscxualidad, como componamiento sexual desviado, no debié ser practica excepeional entre los
aborigenes peruanos puesio que el runa simi, 0 "lengua general” consigna, entre otros agregados a las
conocidas exhonaciones (armg sua= e scas ladron, ama Hulla= no scas mentitgso, arma ¢oefla= no seas
porezasy), ama maclla= no scas afeminado,
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En la Conquista y 1a Colonia no s¢ registran datos refativos a fa atencién de
menores enfermos memtales y el mayor aporte cstd dado en 1a asisiencia de expdsitos,
con cspecial sefialamiento de laobrg de Luis Onpa, a quicn VALMZAN considera "el padee
de la asistencia infantil en ¢l Perd". Luis Qrepa era hombre piadoso, quien llegd de
Espanacnelsiglo X VI, afincdndose en Lima, Primero quizoabrir un hospital para negros
esclavos, pero su conlesor lo convencid gue cra mds convenicnte la fundacion de una
casa de cxpositos. Sc dio a la obracn un amplio 1erreno cedido por Dofta Maria de
Esquivel en 1600, bajo la prolcecion de Nucstra Sciiora de Atocha.  El llamado
Hospicie de Huérfanos Laclantes "para nifios perdidos, hucrfanos y desamparados”, sc
puso en [uncionamicnlo cn 1603, provisio de un 10mo para recibir, del modo mds
discreto, a 10s ninos abandonados. Oieba murié a poco de edilicada suobra, aunque
logré crear una hermandad de auxilio de expésitos, con la autorizacida del virrey Don
Luis Velasco, Mirques de Salinas, Sostenido largo tempo por limosnas, ¢l virrey de
Esquitache lo apoyd conrenws. Vawnizax en su Diccionario consigna que "a fines del
siglo XVIII cxistian en este hospicio noventa nodrizas®, ademds de personal descrvicie,
"para la asistencia de 132 expdsitos de razablanca”,  En 1836 la casa de los huérfanos,
servida entre otras damas  ilustres por Doha Francisca Zubiaga  de Gamarra, “"La
Mariscala”, paséa la Benelicencia Piblica de Lima, ta que inrodujo reformas para
pasar despuds a los infanics al Orlelinae "Pérez Aranibar” ya en la tercera década
del siplo actual.

Pcro volvamos a Osipa, a quicn tanta importancia concedicra VALDIZAN on Su
aldn de ligar su nombre con {a asistencia de los menores, Este devoto personaje usaba
los mismos trajes gue fo0s de la Orden (undada por San Juan de Dios, antes que €sie
hubicra sido consagrado Santo.  Existia similitud coue laobra de Ompa y la del
fundador espatiol - cuyo nombre original ¢s Juan Ciudad-, a sl punto que se hacia llamar
Luis Pecador o "El Pecador™ a sceas. Aungue nos parcee exeesivo  considerarlo, como
sosticne VALDIZAN, como precursores de la pediatria en ¢l pais, no cabe duda que su
nombre debe rescatarse del olvido entre las pocas figuras benefactoras de la nificz
desvalidaco ¢f PerdcnlaColonta,  Sejustilica la redundancia en la informacion para
rescatar un fragmento de latradicion de Don Ricardo Paiyva "No hay mal que por bien
no vcnga(lSE’?’)"}] citada por VarntzAn"" parailustrar, con o amena y penetrante
pluma de nucsire tradicionista, ¢sla curiosa historia;  "Lacasa de huérlanos de Lima
fuc lundada en 1597 por Luis Ompa cl Pecador bajo la advocacion de Nuesira Sciora
de Alocha, Lo que movié al caritaiivo vardn a ocuparse de los expdsitos [ue ¢l haber
cncontrado en ¢l atrio de la Merced el cocrpo de una crialara casi deverada por los
perros. Asociironse al [undador los escribanos de la ciudad, 1al vez impulsados por ¢l
aguijéndc la concicncia, y endescargo de algunas falsilicaciones del estamento y otros
pecadillos del oficio.”

"Cucnta ¢l padre Cobo que un dia salié Luis ¢l Pecador por las calles de Lima
con dos nifios cn los brazos, diciendo: -Ayudadme, hermanos, a criar eslos angelitos
y olros que tenge cn casa-. Ni ¢l Virrey, ni la aristocracia, ni los mercaderes y demés
genterica atendieronal poswlante, sino ¢l gremio de eseribanos y relatores, que subia
a ochenta individuos, poco mds o menos.  Constituida  ya la hermandad, dijo Luis ¢l
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Pecador: -Pucs 1anta dicha miran mis ojos, ya puedes, Dios mio, recogerle a . sicrvo-
"Y lo particular ¢s que murid a 108 res dius y en olor de santidad™'!, *

VCITld ALVA, a quicn debemos una importanie tesis sobre La Psigudairia Infuntil en
el Perii * no ha encontrado hucllas que las "loquerias” de San Andrés, de la Caridad** y
posteriormente dc Santa Ana, registraran nifios, por lo que ¢s licito suponer que los menores
con graves trastomos de conducta, psicdlices, retardados mentales severos, etc., debicron
encontrar fegar - cuando ba atencidn en ¢l domicilio resuliaba desbordante - en ¢l Hospital
de Incurables, fundado cn 1669 por Fray José de Figucroa y ¢l Capilin Domingo Cuclo con
c¢lnombre de Hospital de Santo Toribio de Incurables. En 1804 sc agregé un departaimento
destinado a mujeres y, scgiin apunta cf enigradisimo VA bizAN, cada uno de estos departa-
mentos recibicror el nombre de Relugio.”  El Hospital de Incurables o Refugio, recibié
también los escasos pacicntes leprosos existentes al cerrarse ¢l Hospital de San Laizaro, en
1822, Esinleresante anolar que la fundacién de! Hospital de San Lizaro ¢n Lima cn
1562 s¢ dcll)ul a la frecuencia enlonces cxistente de enfermos de lepra “principalmente de
razancgra’.  "Exlinguida lalepra cn Lima, el Hospital de San Lizaro fuc destinado ala
asistencia de cpilépticos que debicron scr muchos para haber justificado ta cxistencia de un
Hospital"'®

En el Virreynato los establecimicntos de caridad y los conventos prelileraron, de
mado que cabe cspecular que enfermos mentales de sintomas poce ruidosos, inclusive
nifios, fucran atendidos cn csas Instituciones. En los Hospitalcs, numcrosos entonces, que
carecian dc "loquerias”, solo sc asilaba, conforme ¢l 1estimonio de Muxiz, a los enfermos
agitados”  El autor citado agrega que entonces "habian crecido en ndmero los locos v las
crinicas relatan diversos y auténlicos casos de poscidos y de alucinados, de histéricos y
de impulsivos" . '

El respelo que sc tuvo por la nificz en todos los tiecmpos debié ser responsable de
que los desordencs mentales y emocionales de la tierna cdad no fucran registrados de
modo sistemdlico en ticmpos de la Colonia. Los pacientes con manifestacioncs eréticas o
sintoinas ruidosos, debicron atenderse en los domicilios, enalgin rincédn de los mismos,

« Sobre la construccion del Tospital de los Uuérfanos, Jorge Bemales Ballesierus ofrece la siguicnte in-

fommacién: [l Hospital de Nuestra Seiora de Atocha para los nifios huérfanoes se fundd legendariamente
hacia 1573 por Luis Pecador con el auxilio del gremio de eseribanos de laciudad, perohasta 1596 no se edificod
medianamente una humilde fdbrica de casz eiglesia -convertida después en parroquia-en Ja gue sc veneraba
una pintura ¢élebre de la virgen tiwlar™,
“La iglesia del hospicio de nifios sbandonados habfa empezado su reconstruceidn antes del erremolo de 1746,
gracias a los donativos de Don José Nicio de Lara, natural de Valladolid, pero cf desasire impidié 1a tenmi-
naci6a de Ja ohra de un templodel que sélo se sabe fuc delincado por Crisidbal de Vargas, Juan de Matamoros
y Migued de Torquemada; este Gltimo fue quien dibujé un plane en of que delimué o solar, forma y planta
de la fuiura iglesiz. Se¢ desconowe si luego o a reconstruceidn (1758-1766) se continud con ese diseAo, £l
Licenciado Bemabé de Ojeda -descendicnte de Luis Pecador, fundador del Tospital en el Siglo XVI- que
también colabord con la nueva construccion, esid enterrado en of presbilerio”.12

o La’ ]oqucru dc mujeres funciond muche tiempo en el Hospital de la Carldad en lugares Létricos
consistentes en “un pequefic patio de ocho varas por cualro, con cuatro cuaros para 29 amemes™.!% En
1841 esta "loqueria™ se trastadd al Hospital de Sanla Ana y de ahi, junic con la de San Andrés, fucron
agrupadas en el Hospicio de Insanos puesio en lunciones en 1859, LI Hlospital de 12 Caridad 1enia una
capacidad de 70 camas para mujeres. En el mes de maye de 1787, de noverta camas ocupadas: "84 por
enfermas y 1as restantes por dernenies ™
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donde nollamaran la atencién de visilanies y vecinos, con medidas primitivas de contencién,
Los casos extremos teminarian en las "loquerias”. Tlustra, a la distancia, esta conducta, ya
en ctaparepublicana, la obra del escritor cosiumbrista Fausto Gastaficta quien agregd, en la
descripeidn de su ficcion sobre Ia familia de DofiaCaro y sus hijas, la prescncia de un oculto
deficicntc mental guicn, librado de su yugo, irrumpia, para vergiicnza y escéndalo, cn las
reuniones sociales, invariablamente desprovisto de vestidos, Comportamicntos pgarccidos
ilustran sdpidas tradicioncs de Don Ricardo Pataa,

Otro s el caso de las mallormaciones fetales y de los nacidos, vivos 0 no, con
dismortias monstruosas u olras conlormaciones corporales delectuosas y llamativas, El
significado de esta leratogenia debid interpretarse como un mensaje sobrenatural, de algin
modo punitive de la conducta de los progenitores, y por 1o tanto ocullados al conocimiento
de los demds. Habria que suponer la reaccién de padres y allegados al nacimicnto de un
monslruo gemelar, unidos por ¢l ronco, xildpago cn la terminologia actual, descrito, scgiin
lainformacién que proporcionaJuan B. Lastres, por el médico aragonés Don José de Rivilla
Bonet y Pucyo, cn la obra Desvios de la naturaleza o tratado del origen de los monsiruos,.
publicado en Lima cn 1695'° Esta obra ha sido también atribuida al poligralo limefio
Pedro de Peralta Barnucvo, a su participacién en alguna parte de la misma o inclusive a
embozarse con otro nombre, ¢l de médico Rivilla. Un siglo antes de esta descripcion se
habia publicado la obra d¢ Ambrosio Part -gran figura médica del renacimicnio y
considerado "el padre de la cirugia moderna™ Des monstres et prodiges. Paris, 1585,
seriamente cucstionada en su ticmpo. Scgin PARE, los monstruos eran "como cosas que
aparecen fucra del curso de la naturaleza”, como cjemplo de la gloria de Dios o de su colera,
de lacantidad {excesiva ¢ insuficienic yo Jacalidad delsemen generador, "enire olras causas
a las que no son ajenas los demonios o diables”.” Demis csti seffalar en qué medida cstos
fendémenos contribuycron a alimentar la "literatura fantdstica”, presenie a lo largo de la
historia de L humanidad,

Hermilio VaLbizax dedice un capitule de su enjundioso libro sobre Locos de la
Colonia™ al ema de las "psicodisgenesias”, con énfasis en Jos "frenasténicos”, como cran
llamados los oligofrénicos casi exclusivamente en lalia. Retomando una descripeion de
Garcilaso de la Vega, VALbiZAN se relicre al "indiccito chocarrero™ al servicio de Don Andrés
Hurlado de Mendoza, deserito como un bulon de ka corte ded Virrey, Varbizax lo califica
como un caso de enanismo, y parad recoger la novedosa presencia de las gldndulas de
secrecion interng, de una lorma de "infantilismo™, ¢n acatamicnto de las ideas entonces
innovadoras de la medicing, propugnadas cn especial por su macstra cn Roma, Sante b
Sancris. En lodo caso se trata de un representante de los deficientes mentales que, por su
estatura y su gracia, lamaron lu atencién de los circulos cortesanos, para distracr sus ocios
"escuchando los desalucros de ios pobres de espirity, viéndoles gesticular graciosamento y
teniéndolos junto a cllos, con ¢l propdsito de dar al olvi%ls(), viendo y oyendo a csas gentes,
cuitas que mejor son para olvidadas que para releridas”.

Durante la Repiblica no vand de modo significativo la asistencia de la nificz.
El hecho mds importante [ue la creacidn del Hospicio del Cercado, Asilo o Casa de la
Miscricordia en 1859, gue inicialmente alojd a los pacientes provenicnles de  las
"loquerias” de los Hospitales San Andrés y Santa Ana. El Hospicio {unciond en un
local improvisado, que sirvio antes como casa de convakecencia de 1a Orden Jesuita -por
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otroladesolar insalubre y palidico por las pozas de la derivacién de un ramal del rio Rimac-

con las reformas en la edificacidn que se inirodujeron por consejo de José Casimiro
UuLoa, insigne alienista, quicn fuera director del Hospicio desde la fundacién hasta su
muerte en 18917

Aungue no se documenta que cn ¢l Hospicio se atendicra nifios y adolescentes, es
procedente creer que menores y jdvenes, hombres y mujeres, por razones de presicn social
odeagitacién grave, recibicran algin modo de asisiencia en ese ¢stablecimiento. Un cuadro
estadistico publicado por Muxiz scfiala, al examinar la cifra de ingresos de 1890 4 1896, 1a
presencia de una menor de dicz afios. Y un grupo que se exiendia de la preadolescencia hasta
la adolescencia terminal, considerado cn las tablas como pacientes de 10 4 19 afios: en el
scplenio examinado, se encuentra un total de ingresos de 53 pacientes - esto ¢s alrededor del
10% de la capacidad dcl Hospicio -, y ¢l cgreso de 25 con tres defunciones. Aunque no se
scfiala cf diagndstico por grupo ctarco, el rubro XI correspondiente a idiotismo e
imbecilidad aplicado a 19 casos debe corresponder al grupo que estudiamos y el resto estd
repartide en una misceldnea diagndstica adoptada de las estadisticas mentales acordadas
en el Congreso Intemacional de Medicina Memai reunido en Parfsen 1889, al que concurrid
Mugiz, quien cumple con adverlirnos que "esta clasificacién, puramentc convencional, tiene
muchos delectos”.”  En lo tocanie al sexo, en ek lapso sefialado sélo 8 {fucron mujeres, o
seacl 15% del1otal de adolescentes alendidos, No sorprende esta diferencia cntre los scxos
desde que las enfermas mentales solan ser con mds frecuenciaretenidas en sus domicilios
y exisic en geacral mayor tolerancia por su conducta en razén de su sexo y su corta edad’

El nuevo siglo no encuentra cambio en lo que atencién de enfermos mentales
infantes se reficre. Trasladados los pacicnies al Asilo Colonia de La Magdalena*, cnt 1918,
se internaba nifios, cuando ¢l caso no daba olra alternativa, en los pabellones de varones.
Cuando se instaura ¢l Dispensario de Higiene Mental ¢n ¢l Hospital "Vicior Larco
Herrera", por Baltazar Caraviino Prano, se destina un Consullorio para Neuro-psiquiatria
infantil. '

Era, desde ticmpo alrés, vigente ¢l reclaino de un local aparente para la atencidn de
fos nifios.  CArAVEDO, en su primera memoria del afio 30, manifestS la intencién "de que
cuanto antes termine el espectaculo doloroso que ofrece la presencia de nifios mentalmente
enlermos ¢n Jos servicios del Régimen Comuiin, junto con los adultos... (por tratarse de
pacicnles) que requicren de cuidados de enicrmeras y maestros cspocializados..."}

En ¢l presente siglo a asisiencia especializada de los menores ticne un desarrollo
cspecial en la segunda y tercera década debido fundamentalmenie a tres factores: 1. el
interés preferente de VaLoizar, lundador de la Psiquiatria Peruana, por lainfancia anormal;
IL. Ia presengia y ¢! desarroflo del psicoanilisis en ¢l Perd, merced a la orientaci6n tedrica

*  Comodato deinters mencionaremos gue en las instalaciones de Magdalena del Mar, construidas para el nzevo
Manicomio de Varones por el Ministerio de Tomento y la participacion de las Sociedades de Bencliciencia
Piblica de Lima y ¢l Callao, demoradas las edilicaciones por falta de agua, en algdn momento el Ministerio
solicitd los pabellones construides para insialar el Higiocomio de la Infancia (casa de salud o de convaleeen-
cia} Con la anuencia de fa Benelicencia, el Gobicmo creé el Higiocomio, destinandose los fondos previstos
para el Manicomio Nacional y sus intereses generados por la Caja de Ahorros, calre otras obras, para la
ampliacién del Manicomio del Cercado. No se conoce la organizacion del citado higiscomio y su movimien-
to de infantes sungue cs de suponer que cuinplida las mismas funcioncs que afios después asumid el
Puericulierio de La Magdalena, llamade después por su cpénima de “Augusto Pérez Aranfbar”.
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dominante entonces cn Honorio DELGADO, que concede imporlancia decisoria a ¢sta clapa
de la vida en las desviaciones y enfermedades psiquicas ulteriores; y II1. el compartido
interés de Carlos Krumpizck por la pediatria y 1a psiquiatria. Analiccmos brevemenig cstos
Lrcs aspeclos.

VaLpizAx retornaba de Ituliaen 1915, donde habia completado su formacion psiquid-
urica, principalmente ¢n Roma, al lado de Sanle pe Sancrs, considerado uno de los
fundadores de la Psiquiatria Infantil. Este cn 1908 habia presentado al munde cientiflico una
forma dc esquizofrenia de la infancia que lamé dementia praecocissima (confirmada como
tal por Kraeprx y despuds reconocida en ¢l mundo entero)? y afios despudés, lo que cl
mismo autor considera ¢n su autobiografia como el resullado de dicz arios de observacion
y rellexion, su libro Newuropsichiatria infantile, un texto de casi mil piginas publicado cn
19252 obra después continuada con sus aportes al tema cn numerosas  descripeioncs
conicnidas en Ja Enciclopedia Italiana, Las diversas formas de deficiencia menal, los
sindromes orgdnico-cercbrales, las ncurosis y toda una amplia gama de disturbios psiquid-
1ricos en menores abarcaron la partec mds importante de 1a obra del macstro italiano. De
SANCTIS s¢ interesd no solo por los aspectos clinicos sino por la organizacion de la asistencia
y en cspecial por los aspeclos pedagdgicos y re-cducativos.  El escenario del trabajo de
Di Sancns Luc ¢l "Asilo de Nifios Anormales de Roma” y la "Villa Amalia”, este dltimo
un centro privado de atencién de infantes*. Formé personal en cducacién especial y
fomenté el desarrollo de la psicologia pedagdgica, poniendo cspecial énlasis en los aspectlos
preventivos, con contriblciones an numerosas en ¢l campo gue muchos han valorado a
D Sanctis mds como psicodlogo que como psiguiatra, Elloexplica porqué VALDIZAN, quicn
tuvo una dilatada expericncia sensibilizanie cn eslc lerreno,  a su retorno, dedicara
numcerosos Lrabajos al cstudio de la infancia anormal, favorcecido por ¢f encucniro con
quicn seria su discipulo directo, Honorio DELGADO.

Al momento de escribir cstas lincas tengo a la visla cl opdsculo A tf gue eres
padre..**, con hermosa cardtula dibujada por José Sabogal, y compilacion y prologo de
Juan Francisco VaLroa, publicado en 1934, Reune las cartas enviadas cn 1928, de mancra
andnima, por VALDIZAN, con ese titulo genérice, como una colaboracion ala pdgina de
1os Vicrnes Médicos del diario "El Ticmpo™ a cargo de VaLrca. Este descubrid la autoria
tanto por ¢l estilo cuanto por un detalle menor: las pdginas de pape! de maquina de color
amarillo que empleaba ¢l macstro de modo invariable...  El opisculo agrega  algunos
fragmentos de jDefiénduse de la Locura!, 1a Cartilia de Higicne Mental preparada por H.
Varpizany H. Dorgapoen 1922,%%*

*  Villa Amalia cra una casa de tratamiento y de educacidn constrrida por Sante De Sanciis en 1889, dotuda
de las més modernas instalaciones de la psicologia pedagdpica y de la-pedagogia enmendaliva, con una
pequefia clinica de neuropsiquiatria de la cdad evolutiva, (Matco ¥ iewa)?? A ella se refiere Valdelomar
cuando narra las impresiones de su visitar "Es una casa de salud dgnde se curan los nifios anormales
distinguidos; ahi hay condes, margueses, hijos de bangueros y artistas”*

w+ Hermilio Valdizan: A 1 que eres padre... Un epistolario de higiene meatal. Compilacion y rélogoe de Juan
Francisco Valoga. Cardwla de José Sabogal. Taller de Linouipia, Lima, 1934,

wxs  Defidndase de fa Locura! Canilla de lligiene Mental, por los doctores flermilio Valdizin y lonorio
F. Delgado, Mdédicos del Asilo Colenis "Victor Larco Tlerrera”. Sociedad de Benelicencia Piblica de
Lima, 1922,
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II

Honorio DerGapo s¢ inicié en psiquialria, conjunlamente con a clinica, en
¢l Hospicio del Cercado, al lado de Estanislao Parpo FiGizRoa, con ¢l estudio y ia
difusion cn nucstro medio - y en toda cl drca hispanoparlante -, del psicoandlisis en
sus diversas aplicacioncs médicas y exwramédicas.  Las expericncias infantiles en I
psicologia y la psicopatologia del adulto encuentra su génesis, de conformidad con la
doctrina de Freup, justamente en las experiencias de 10s primeros afios. DELGADO s¢
asociéa VALbizAN en fa larca de dilundir en nuestro medio cstas ideas, con especial énfasis
en la formacion del macstro.  Fundaron, en 1919, ¢l Seminaric  Psicopedagégico,
esfucrzo de  lamentable exisiencia climera, "huérfana del amparo oficial, sin otros
elementos de sostenimicnlo que aguctlos de valioso orden  moral gmprcscntados por
la colaboracién de un sclecto grupo de médicos y de macstros,,.”. También cn 1919
Durcanocnvidal Congreso del Nifio reunido en Montevideo (1919), un aperte sobre
"El psicoandlisis ¢ la Escucla” en ¢l que propugna la instilucién del psicopedandlisis
en las aulas para enmendar las deficiencias cducativas. DELGADO, por olra parte, cstimuld
la difusién y divulgacién de la salud mental en la escucla en articulos publicados
principalmente en ¢l diario limeiio "ElComercio”. VaLpizAN y DELGADo fueron autorcs
de la ponencia soebre "La infancia anormal en el Perd” presentada a la Primera
Conlerencia del Nifto Peruano, realizada cn 1922, publicada después en Anales 1ospi-
talarios.’

Lamentablemente quedé en proyecto ¢l "Programa siniético para la organizacicn
del servicio de higicne mental escolar”, presentado por Honorio DELGADO a pelicion
dcl Minisiro del Scctor que pasé a Cdmaras para su aprobacidn, lo que nunca ocurrid.
Dos afios dospués, a pelicion de la Academia Nacional de Medicina, presemd este
programa, con algunas adiciones, cn procura de mayor resonancia.

En 1922 DriGapo publicé su obra Algunos aspectos de la Psicologia Infantil, con
Prélogo de William A, Winre, conformado por cualro de las conlerencias dictadas en ¢l
Seminario Psicopedagdgico y la versién espaiiola del iexio "Ensefianza de la Filosolia de
[a vida fundada cn la Psicologia Individual" publicado originalmente en alemdn

Este libro de Dingapo sobre 1a psicologia inlanlil tiene una historia intcresante
pues, aunque reformulados, comprende reimpresiones de los primeros tres capitulos del
libro La Formacion Espiritual del Individuo - complementados por otros, reveladores ya
de su pensamicnle de madurez -, testimonio del invariable interés de DrLGano por los
aspeclos psico-cducalivos y formativos?

En owro lugar hemos resediado, con cieria exlensidn, el interés preferente de Honorio
Drrgano por la infancia indigena, en un esfucrzo, cntences singular, de recalcar Ia
importancia de un estudio constclacional del problema indigena, Enticmpos 1an recicntes
de su labor inlcleciual - 1919 - Dingane adelantd los crilerios elnopsicoldgicos insoslaya-
blcs ¢n cl estudio de fa persona humana abarcante del entorno fisico, geogrifico, social y
cutwral. Deciamos entonces™:

"Después de sciialar lo limitado del criterio para tratar con los grandes problemas
nacionales que muestran los ‘'miopes de inteligencia’ que se presentan como "hombre sagaz
y prdctico’y el filisteismo det medio' que Iruxtrala tarca de los hombres de veras preparadds,
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Degcano puntualiza los lundamentos sobre los que debe susientarse una auténtica reforma
educativa de nuestro indio;
"Con muy buena inspiracion, en ¢l proycclo cn relerencia®, sc disponc que haya
cscuelas cspeciales para la educacion de! indio, de mancera que los méiodos
didicticos s¢ adapicn a sus aptiludes mentales y 2 sus condicioncs sociales y
ccondimicas, de wal suerte que la cseucla primaria resulie una verdadera creacion
de laraza, del medio y de la época. Ello implica pucs, como condicién previa,
¢l conocimicnto preciso de las aptitudes, tendencias y necesidades psiquicas
del indio, conocimiento que, includiblemente, para ser alcanzado, requicre cl
estudio cientilico del contenido y del desarrolio, de las lunciones mentales del
indio. Con tal objeie , seria una medida muy acertada la inmediata fundacién de
un instituto dc psicopedagogia cxperimental, que se dedicase a la investigacién
cxhaustiva delarealidad psicoldgica del indio, en todos sus aspectos: estructural,
funcional, genético, analitico, dilerencial, colectivo y patoldgico - tarca bastanie
larga - hasta conscguir, de mancra perlecta, la punwualizacién de sus constantes
especificas, es decir, hasta oblener el ctnopsicograma genuino del indio. Sobre
csa base se harfa ya la aplicacion sistemitica de los métodos psicologicos, o sca
la diddclica experimental, que seria Ja que [ijase ya, eficaz y concrclamente, los
métodos y materiales mas adecuados a la educacion y a la instruccion del indio.
Como quicra que la invesligacion elno-psicoldgica no so pucde limitar sélo al
estudio del individuo en el laboratorio de psicologia experimenial <lo cual scria
harto incompleto, pucs mostraria meramente uno solo delos aspectos del alma dei
indio y no su conjunto, lo que s condicidn sine qua non para tos fines docenies
y de redencidn racial- sino que cs obligado analizar sus relaciones con su propio
medio, con sus congéneres, y ¢n sus peculiares condiciones vitales, ¢l institulo
tendra que ser emplazado en la sicrra y su personal no sélo requerird tenicos
psicélogos y pedagogos, sino lambién cindgeafos y gedgralos, para que cstudien

cl habitat' ".
1

Carlos F. KruMpieck estyvo ligado a Valbizan desde comicnzos de su carrera
médica y ya titulado, sc oricntd hacia la pediatsia, especialidad en la gue tuviera acluacion
sobresaliente, pero no descuidd, como complemento insoslayable de la medicina infantid, cl
cstudio de la psiquiatria, que cultivd "de mancra cntusiasia y pr(}l’icicntc".% Fue
distinguido con ¢l "Premio extraordinario” que otorgaba la Facultad de Mcdicina, 1o que
le permitié viajar como becario peruano, En su viaje de cstudio a Europa, ademds de los
cursos de especializacion en pediatria en la Facullad de Medicinade la Univeré;édad dc Paris,
frecuentd tlambién "loscursos y las clinicas dencuropatotogia y psiquiatria®,” convencido,
como lo sefiala Honorio Dincano que, "sin educacion psiquidtrica no hay médico cabal y

* S refiere al proyecto de reforma de fa instruccion piblica contenido on lincas generales en un discurso

académico de Felipe Barreda Laos.
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quesila pcdialga no sc integra con la neuro-psiquiatria infantil apenas emerge del plano de
la veterinaria®;

Carlos F. Krumpiecx E. naci6 cn Lima el 8 de diciembre de 1897, Seeducdencl
Colegio de Nucstra Seiiora de Guadalupe 5 ingresé en 1912 a la Universidad de San
Marcos para cstudiar Ciencias y Medicina.” Contemporinco de Enrigue ENcivas y de
Juan Francisco Valraa, parlicipd con éstc encl movimicento de reforma universitaria
de 1919, Se gradué como bachiller en medicina con la wesis "La diabetes sacarina y su
tratamicnlo dietético”, ¢n 1923, que fuc publicada cn los Anales de la Facultad de
Medicina. Permanccid ires afios en la Civdad Luz, vistlando también los eslablecimicntos
y las clinicas pedidtricas v psiquidtricas de ciudades curopeas y asislio a algunas con-
ferencias intcrnacionales. Fue Delegado olicial del Perii en el Congreso Internacional
para la unificacidn de las Férmulas de los Medicamentos heroicos, realizada cn Brosclas
cn 1925,

De regreso, on 1927, Krumpizck {ue incorporado a la Caiedra de Pediatria del
Profesor Enrique Lo Garcia y, simulidncamente, VALDIZAN 1o asocid como asisicnte de
su Catedra, encargandolo de la cnschanza, durante los tres afios restantes de la vida del
macstro, de la clinica neuroldgica, hasta la autonomizacion de la Neuropatologia, conliada
al Profesor J, O. TriLLgs, quicn, después de una protongada formacion en Paris, radicd cn
¢l pais cn 1936. En 1928 KrumMbisek fue nombrado médico asistente de los servicios de
pensionado de mujeres del Hospital "Victor Larce Herrera™ {entonces aiin llamado Asilo
Colonia "Victor Larco Herrera"), asumicndo L Jefalura del Pabellén de Nifios apenas fue
pucsto en funcionamicnto, hasta su nominacién comeo Director del Puericultorio "Perez
Aranibar”. La vocacidn psiquidtrica de Krumpiick estd plasmada no $6lo en la orientacion
que dic a la Citedra de Pedialria y su paralelo ¢jercicio de la medicina mental sino por sus
actividades y publicaciones en este campo. Formd parte de {a wwertulia que, alrededor de
VALbizAN, s¢ reunia los domingos a mediodia cn fa biblioleca del macstro. En 1931 se
encargd de la ensefianza de 1a Psiquiateia oo la Escucla Mixia de Enfermeros, siendo
muestra de la scriedad con que asumié el encargo, la publicacién del fibro fatroduccidn al
Estudio de la Psiquiatriu, cditado cn 1934, con brioso préloge de Honorio DELGADO.
Dedicado ala memoria del macstro VaLbizax, ¢l libro seabre con una conclusidn adoptada
por unanimidad en la !] Conlerencia de la Asociacién  Inicrnacienal de  Pediatria
Preventiva {Génova, septiembrade 1932): "La question de la prophylaxic des névroscs doit
maintenant &tre considerée como laisant partic intégranic de la pediatric” ("La cuestion de
la profilaxis de las neurosis debe 2ti%on‘\ai(lcmrsc en la aclualidad como formando parie
integrante de la Medicina Infanul”).

En 1929 optd ¢l grado de doctor en medicina con laiesis "Contribucidn al estudio de
fa acrodinia”, un desorden newroldgico v dérmico cuya revision le permitié poner en
cvidencia sus conocimicnios cn estas disciplinas. Ese mismo afio colaboid en la organiza-
cion dek Hospital del Nifio, (que antes enia como eponimo a Julia Swayne de Legaia, en
recuerdo a la esposa, ya lallecida, del presidente Don Augusto B, Leguia) ded cual fue su
primer dircclor, :

En 1932 Krumbick s¢ hize cargo del recién fundado consultorio de Newro-
Pstquiatria Infanti] del Hospital "Victor Larco Herrera™ y, en 1938, sc le asignd la Jelatura
del Pabellén de Nifios, recienienmente consteuide, lamado cnionces "de Nifios Subnormaics
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y PsicGpatas”, rescatdndose cn esta [orma alos menores de los pabellones de adultos, donde
no recibian la atencidn adecuada y cran objeto de maltratos.

En cf campo de la pediatria y en ¢l Hospital del Nifio, KruMpieck creé en 1940 un
consullorio ncuropsiquidtrico, que scguiria después a cargo de Mario MENDEZ por mds de
veinle afios, siendo reemplazado cn 1961 por Sust Rospinueck, quicn le dio una
oricniacion principalmente ncuroldgica.

El 28 de mayo de 1938 sc inaugurd ¢l ya citado Pabellén de Nifios det Hospital
"Vigtor Larco Herrera”,  puesto bajo la conduccidn de Carlos KruMpiick, en sciial de
reconacimicnto de su condicién de dnico pediatra con lormacion psiquidtrica existente
enlonces en aucstro medio. No cs ¢l momento de examinar ¢l rendimicnie dei Pabellén
¢n sus diferentes niveles y la obra de KroMowck en conjunio. Sélo cabe recalcar que lo
frecucntaron psicopedagogos, como Emiliano Piscuuictt y que, a su regreso de Europa,
psiquiatras comoe Luis A, GUERRA, quicn venia con [ormacion amplia que incluia la
infanicia, también fucion invilados @ colaborar. Guirra recibid formacion con F,
Scrrotder en Leipzig, Baswien Estrasburgo y Julidn ok Alcriactirea cn Paris,

Los avalares de la politica, a ka caida de Leguia, repercuten en la estructura del
Hospital del Nidio y Krospiiek, primer director ded Hospial, pasa a la jefatura del Pabellén
N1, en la que permanecié hasta su jubilacidn.

Estuvo ¢nlre los Tundadores de la Sociedad Peruana de Pediatfa'y Tue dircctor
fundador de la Revista Pernana de Pediatria. Muy viheulado a Ia educacion médica, siguio
de cerca sus desarrollos. Por este interés fue invitado por la Organizacidn Mundial de ja
Salud 2 la rcunion de ¢xpertos en Educacion Médica rcalizada en Nancy. Organizd y
participé cn los congresos nacionales de fa especialidad y en los realizados en ¢l exterior,
donde se Ie distinguid con Jos titulos honorarios. Publics, cn 1950, un importanic trabajo
sobre "La enfermedad de Carridn o verruga peruana en clniio”, con ¢l que logrd el Premio
Nacional Cayetano Heredia, y que (uera también galardonado por la Academia Nacional
de Medicina- de la que era Micmbro Titular desde 1937- con ¢l Premio Undnue.

Su inquictud gremialista no disminuyo con la actvidad asistencial y docenie,
accediendo al cargo de Viee Presidente de la Federacidn Mdédica Peruana cn 19531, Ench
pais fuc micmbro de las socicdades pedidwica y psiquiditrica. Formo parte de la Unién
Médica de Docemtes Cayetano Heredia, que dicra origen, en 1961, a la Universidad del
mismonombre. Scretirden 1962 de las actividades universitarias y asisienciales y Tallecio
¢l 1? de mayo de 1967, Fue nombrado Profcsor Emérilo en San Marcos,

La produccién escrity de KruMipitek es parva pero selecta. Mucho de su trabajo
escrito se relaciona a documentos y discursos referidos a la organizacion asisiencial y
sociclaria de lapediawria.* Las responsubilidades de la Citedra de Pediatria de San Fernando

*  Sus aporles estriclamenic piiyuiitnicos son:

"1.a constitucion mental”, Revista Médica Pernana, 4 465-469, 1932,

"Complicaciones mentales de Ja ficbre de malla”, Revista Médica Peruana, 50 1273-1282, 1933
"Dementia paralitics en una nifia de 6 anos”, Argles de fa Faculted de Clenciay Médicrs, 18: 1935 27 p))
{Los aspectos anatomopalolog ieos de este case Jueron cstudiados por Enrigue Encinas (1942): “Contribucion
a la histopatolopia de la parilisis juvenil”, Revista de Nedro-Psiquairia, 50 1-74).

“Sobre ¢l tratamicnte de 1a alicnacidn mental por ek cardiazol”, Revista de Ne wro-Pyiquiatria, 1 504-515,
1938,

"Neuronitis 1d)ica curada por cardiazol a dosis convulsivame”, Revigia def Hospitel del Nida, 2: 53-10, 1940.
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y las crecicntes y diversificadas funciones como Jele de Pabellén en el Hospilal del Nifio,
alcjaron a Krumpnick de su dedicacién inicial en el Pabelldn de Nifios del Hospital "Victor
Larco Herrera”, pero no dejo de concurrir con {recucncia, desempefidndose con responsa-

bilidad profesienal. Dicz afios después de fundado el Pabelton, Emilio MaRLUF, de decidida
vocacién psiquidtrica desde sus aitos de estudiante, como lo pone de maniliesto su precoz

colaboracién en la Revista de Newro-Psiquiatria, con copiosas recensiones, comienza a

frecuentar ¢l servicio, al que dedicaba todo su tiempo, con excepcién del horario de la

cnsefianza general de Ya Psiquiatria cr la Céiedra del Profesor DELGADO,

Emilio se gradud de Bachiller cn Medicina con una tesis sobre la "Fenomenologia y
clinica dcl asco cn las neuresis compulsiva” (Revista de Neuro-Psiquiatria 30) quc
extendié y desarrolld despuds al campo de la literatura (Lewras Peruanas 3').  Trabajé
intensamentc en una cdificacion deficientemente construida, sin ceiterio funcional, mal
mantenida, salurada progresivamente de retardados mentales graves, y otros cuadros
orgdnico-cercbrales con cpilepsia o sinclla.  Aglutiné a su alrededor a quicnes nos
inicidbamos ¢n Clinica Psiquidtrica de adulios con €l Dr. Humberto RoroNpo y durante
un licmpo, nos reaniamos los sdbados en la tarde para revisar y comentar la bibliografia
cspecializada. Miamistad con Emilio se remonta a mediados de la década del 50 aunque
mi relacidn como esidiante de medicina s antenor, cuando como Jefe de Clinica de fa
Cidlcdra de Psiquaatria, al lado de lamiliarizarnos con las téenicas de entrevista y
exploracion, somciia despuds al grupo a un implacable inlerrogatorio sobre ¢l conienido
del texto de Honorio Devcabo. Vencida la primeraresisiencia, esa suerle de hilito mégico
que o protegia de todoe lo que aicjara de sus iniereses intclectuales especificos, uno accedia
cnt MaiLur a su personalidad recoptiva y cdlida, permancniemenie cuestionadora, que
bicn pudiera haber hecho suyo el proverbio hispanico, de sabor carlesiano, favorito de
Sante Di: Saxcris: "De las cosas mds scguras lamds segura es dudar”. Manvy no séloes
profesional muy bien enterado de su campo sino también dotado de un vastro  horizonle
cultural. Eran los ticmpos cn que, por lo menos una vez por semana, coincidiamas cn
la Bibliotcea del Profcsor Excixaso enla Libreria de Muisia Baca enbusca de novedades.
Lector omnivoro, padeciaal contemplar la abundanciadel material escrito sobre medicina
mental y el comportamicnio humano y ante la imposibilidad de acceder a todo ¢l cono-
cimienlo contenido en la incesanie renovacion y aclualizacion bibliografica, sultia una
especic de horror vacui, una suertC de versidn moderna del mielégico suplicio de
Téantalo.

Para su consuclo, habria que recordarle, siguiendg a Marti Ibdficz, que sicndo Ja vida
"corta y compleja, un hombre solo no puede ya visitar tedos 10s paiscs, comno Marco Polo;
n trabajar cn odos los olicios, como Leonarde da Vinei; ni amar atodas las mujeres, como
Casanova; ni lcer todos los libros, como Thomas Linacre..." 2

Sumundo debié ser el de los cruditos monjes medioevales, que scacogian a la vida
religiosa mds que por vocacidn mondstica, para poder disfrutar a sus anchas de lecturas
y rellexiones, oslo ¢s, del otum cun dignitatem.  Con Erasmo de Rotlerdam, Juan Luis
Vives y Tomds Moro, hubicra accedide a los inelubles placeres del humanismo sin
limites, Cuentan que cuando miiio, Emilio se escondia bujo los grandes mostradores del
almacén Lamiliar, paraquenada lodisirajera de sustecluras,  No eoia dnimo de mercader
y ¢l dinero, como a misiicos y santox, debid parccerle “deiritus del demonio™. Asf, pro
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detestanda pecunia, arrcglé su mundo con un alma hermana, Niza Cimock, quicn al
lado dc alentar su vocacidn intcleciual agregara algunas notas pragmdlicas a su
quehacer profesional.

Niza Cinock demostrd también temprana inclinacion por la Psiquiatria y su tesis de
bachiller "Hacia una concepeion dindmica de la Neuro-Psiquiatria Infantil”, sustentadaen
1951, 1a integrd formalmente como colaboradora dirccta del servicio de nifios en ¢l Hospital,
Laasociacion prolesional unida después al vinculo matrimonial, generd lacsperada sinergia
que hizo de los Manur no sélo csforzados profesionales del Pabellén de Nifios sino
también investigadores de fa realidad psicosocial de la infancia en el Perd. En justo
reconocimiento a la memoria de Niza, ¢l Pabellén lleva su nombre, en abicrto desafio a
su modestia,

Esmilio no tiene Ja culpa de haber nacido [uera de época pero en su difatado peregrinar
por esie perdulario mundo, ahora gue sc ha acogido a una prematura jubifacién, pucde
repetir con ¢l genial Quevedo:

“"RETIRADO EN LA PAZ DE ESTOS DESIERTOS
CON POCOS, PERC DOCTOS, LIBROS JUNTOS,
VIVO EN CONVERSACION CON LOS DIFUNTOS
Y ESCUCHO CON LOS OJOS A LOS MUERTOS".

APODOSIS

Lahistoria de la psiquiatria inlantii en ¢i Perd no termina con los hechos sucintamente
revisados. Se exlicnde progresivamente hasta nuestros dias, incorporando los avances que
se suceden cn ¢l mundo, asimilindolos a la idiesincracia de la comunidad peruana y a su
plural conformacién sociocuttural.

Decbe consignarse, en csia sumaria enumeracién, los servicios psiquidtricos de los
hospitales generales de Arequipa, Trujillo, Piura, Tacna, Ica, Jauja y Cuzeo, que olrecen
alencidn a menores aunquée carezean de centro dilerenciado. Fue importanie la creacion
del Departamento de Nifios  del Hospital "Hermilio Valdizdn”, merced al cclo de su
fundador el Profcsor Humberto Rorospo.  Con anterioridad, funciond la clinica de
orientacién de ia Nificz impulsada, desde ¢l Departamenio de Higicne Mental, por el
Prolesor Ballazar CaRaviDO CARRANZA, & quicn sC debe también la formacion de una
seccidn de investigaciones sociopsiquidtricas, gencrador de los primeros rabajos epide-
mioldgicos.

La Clinica Psiquidirica de Dia (hoy Servicio de Salud Mental "Honorio Delgado”
del Ministerio de Sajud), desde 1962 hasta 1980, animada desde su fundacidn por ladoctora
Vema Arva LEOK, puso especial interés on la nificz que, en coincidencia con la distribucidn
ctaria de la poblacidn, comprendia més del 50% de sus consultas.

La cxiensién de fa prestacién de servicios a la madre y ab nifio por el Instituto
Peruano de Scguridad Social cn Lima y cn lus Capitales de los principales Departamentos,
asi como andtoga extension brindada por 10§ servicios psiquidtricos de las Fuerzas Armadas
para sus servidores y familiares direclos, ha incorporado la poblacidén infantil y exigido ¢l
funcionamicnto de consuliorios especializados.
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Finalmente, la creacion, cn ¢l Instituto Nacional de Salud Mental "Honorio Delgado-
Hideyo Noguchi”, de un excelente Departamento de Nifios y Adolescentes, con personal
tdénco y cquipo especializado, ha desarrotlado desde el primer dia de su funcionamiento, en
1982, las modalidades de consulta cxterna ¢ internacién diurna; dispone de un pabellén
¢special para internacién plena ain sin operar por incuria de la administracién actual, El
Programa de Psiquiatria Comunitaria del Instituto ha incorporade prefercnicmente al nifio
Cfl SuS tarcas promoloras, prevenlivas y asistenciales, con activa participacion de la familia
y del entorno social en procura de ingjorar la calidad de vida y ofrecer atencion precoz y
eficaz a los casos agudos y a la rehabilitacion de los pacientes crénicos.

Al autor de cstas lincas Ie cupo cl honor y la responsabilidad, a nombre de una
generucidn de psiquiatras, de crear y poner en marcha ¢l Instituto, reitcradamente
exigidoy largamente esperado por las figuras represcntativas de la psiquiatria nacional. En
alencién a la composicion demogrdlica del pais y de los requerimicntos de la asistencia
psiquidtrica infanto-juvenil, dispuso un cuidadoso programa de prevencion y tratamicnto
de la farmacodependencia, claborado por ¢l Dr. Jorge Castro Morales, Jefe del Departa-
mento respectivo.

Desde oclubre de 1987, por ingerencias exirafias, el Instituto vive un interludio de
penoso quictismo, Lalegitima exigencia de la comunidad nacional debe cambiar este orden
de cosas y reanudar su desarrollo en beneficio principalmente de los sectores populares, esto
¢s de la inmensa mayoria, la mds explicsta a ricsgos de todo tipo, contribuyendo al progrcso
de la prevencién y ¢l tratamicnto precoz de los desérdencs mentales™

RESUME

. Oniracc unc breve histoire de la Psychiatric Infantile depuis Je Pérou ancien, les
faits et les Institutons de {a Colonie ¢t de la République. On détache les conditions de
T'assistance dans le hopitaux mentaux (Hospicio de Insanos 1859-1917 ct I'Asile Colonic
de La Magdalcna), depuis 1918 jusqu'd lafondation du Pavillon des Enflants cn 1938,
Trois faits son cssenticls: 1. Un spéeial intéeét ¢* Hermilio Valdizan pour I'enfance, stimulé
par son formation cn Italic a cdte de Sante de Sanclis, un des fondateurs de 1a Psychiatrie
Infantile; 2. L'intérét initiale d'Honorio Delgado pour la Psychoanalyse ct Fimportance
que cetic doctrine donne aux cxpéricnces dans les premitres années de la vie; 3. La présence
de Carlos F. Krumdicck, qui cxcercait parallelement la Pédiatric ct la Psychiatrie.
En fin, on mentionne le wavail fait par Niza Chiok et Emilio Majtuf sur Ic travail
assistentiel ¢t sur I'enscignement spécialisé,

ZUSAMMEMFASSUNG

Der V. skizzient cine kleine Geschichie der Kinderspsychiatric in Peru, ihre
Errungenschaficn und Instiwtionen, wobci er bis zum Inkarrcich zuriickgeht,  Dic
Betreuung der Patienten (im Hospicio de insanos zwischen 1859 und 1917 und Asilo
Colonia de La Magdalena scit 1918 bis zur Grundung des Pabellén de Nifios im Jahre 1938).
Dret sind dic Momente dic der Author als erischeidend in der Entwicklung der Kinderpsy-
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chiatric als Fachgebict in Peru sicht: 1) die Bemithungen Hermilio Valdizans, der seine
Ausbildung in Italicn bei Sancte de Sanctis bekam; 2) das anfiingliche Interesse Honorio
Delgados fiir dic Psychoanatyse, cine Theorie dic besondere Bedeutung der Kindheitsjahre
einriumt; 3) das Werk Carlos F. Krumdiock, der zugleich Kinderarzt und Psychiater war,
Man nennt auch Niza Chiok und Emitio Majluf, deren Titigkeit auf dem Gebict der
Kinderpsychiatrie besonders wichtig gewesen ist.

BIBLIOGRAFIA

1. Waroizax, L (1915 Lo alicaderin menlal eaire log
primilivas peruancs, lTesis do dectorada en Medichng,
Universidad Nacional Mayor de San Mareos, 97 pugs,
lLima.- 2. Muine, M. A (18U Asstencie pablice de
enafenadss. Concurse para la construeciin de un Manicn-
mio. Momoria Praniada, Agexes: A TTaasiszoncig dodos
enajenadns en el Perd antigue™; B. "Las primeras hixjuerias;
C. "Fundacién y coste del acwal mameomio™, 120 "Pobla-
cién del manicomio”, Imprenta "La Indwstrial”, bima- 3
De Acosta, T (U590 flistoria natwrad 3 moved de lus tn-
dias, Biblioteea de Autores Bspafdes, Madrl U511
Valntzis, 11 (1918): “La chicha, bebida do los ponliviaes
peruinos”, Revisla de Psigtaateiu v sopplinas Cunesas,
162770 50 Wanmeas, 1L (1B16) "Los bulvaes”, Lo
Prensa, Lima, jueves Gdoenero.- 6. Capans, (1970 Ll
cicla vital”, en Dieser vy enfermedudes. Lu modicena en el
Awiigin Perd, T L Ldiciones Anepral, Luma- 7O
LRos, P (15370 La erdnica def Perd,  Urimera pam,
Espasa Cafpe, Madrid.- 8. 10 ra Vigia, G (1608]: Cemens
tarios reafes de log dncar, DBibliotecs Clasicos del Perf
1, Bdiciones del Centenario del Bareo de Crédua el
Per, Lima, 1985, 9. Yaonax, 1Ly Deisaon, BL (19223
“La infancia anomal en @ Perd”, Anafes Hospitalurios, -
167187 1L Varomax, 11 (19248 “Haspitales™, en fic-
cionarie de Medicina Periara, 11V, Percora parte,
Anales de la Faculad de Medicing, Lima, 1935 11 Parsa,
R, (1597%  "No hay mal gue por hicn 1o veega”, en
Tradiciones  Perugnay  Compleras,  Apalan 5A de
Ldiciones, Madrd, 1957 12, Vaumzax, IT (19270 la
Fuctdiad de Medicina de Lima, 1L Segonda edicidn,
sp.i., Lima. 13 Rigsacs B L CEY72): Lima, lu ciedad y
sug Monumentos, Conscin Superior  de Invustigaciones
Cientificas, Escucla de Estudios [ipano-Ancnvanos de
Sevilla, Sevilla- 14 Avva L., V00973 La Parquenria
Infantil en el Peri. Aspectos asisiaciales, epiderminliogicos
y de organizacion en Lima  Mamopalitans. Tess de
dodtaradn en Medicina, Univessidad Peniana Cayeana
[eredia, Lima. Enlonma resumide, Revista de Nerero-FPal-
greictria, 360 169-184, 1973 §50 Muscowa Pratase
(1791 "IHstonia de ba Hoennandad v Hospezal e S Can
dad”, K2, Falios -1, Lie, 6 de caera- Th Tasipes )
B (19513 "Lamedicing en ¢l viereynaio”. i fleierio de
ta Medicing Periana, Vol Ll Pabl:
wepario de la Universidad Nacional Mavor de San Maroos,
Imprenta Santa Mana, Lima- 17, Page. AL (058500 Des

v el esiarto cen-

monsires et prodiges. Edicidn cn espanol . Imroduccion,
trduccion ¥ notas de Ignacio Malaxecheverria, Ldiciones
Sirwela , Madrid, 1987.- 18, Varareay, 1L (1919): Locos de
la Cofonie, Sanmani ¥ Cla., Lima- 19, Caravioo P, I
(19303): Memorias de la Direccicn del Hospital "Victor
Larce flerrera”, Talleres Grificos del Hospial "Viaor
Larce Herrera”, Mapdalena del Mar, Limz- 200 Mora,
G {1075): "Laly”, in World History of - Psychiary, G.
Mora (Fd), BrunnerMazel Pub, New Yodo- 210 De
Saxcrls, S0 (19363 "Awobingraphy”, in A history of
peycholopy in awobiography, Yol 3 € Murchison
(1:d.), Clark University Press, Rossell & Russell, New
York.- 22, VrErera, M. (19873 "In ricedo di un maestro:
Domenco Plsani”, Archivie di Psicologia, Newrologla e
Psichiatria, 48: 432-437- 23 VaiDeLosar, A. (1913):
"Cronicas de Roma.  Las sombras del espin”, «n Valde-
fomaritibras I, Ddiciones Ldubanco, Lima, 1988.- 24,
Dercano, L F, {(1922): Algunss axpecios de lu psicologla
del nide, Con préloge de William A, White, Casa lidiwra
Imprents La Opinidn Nacienal, Lima.- 25, Dewgavo, .
(1966): La formucién espiritual del individuo, Quinta
cdieion, [ditordal Cientfico-Mddica, Barcclona.- 26,
Dunciaon, 11 (19343 "Dedbogn” ala lntroduceidn al estudio
de fa Psiqueatria, por Carlos F. Krumdicck, Talleres
Girilicos dul flespital "Victor Larco [lemera”, Magdalena
del Mar, Luna- 27 Asyamin BRLGCRAITOD Prstiaso,
1967-1968: "Carlos I, Krumdicck .7, Biblinteca Nacio-
nal, ‘Tallercs Grilicos I L. Villanueva, Tame- 280 Kaus-
plaek, £ 1 (1933):  fatrednccidn al  estudio de la
Psiguiatria, Ob. cil.- 29 Manidteser ), (1990): "Sigmund
Freud en el Pert™, toxto intmducuorio a Freud y el pricoand-
ltsis. Escritos y testimonic, de Hoporio  Delgado, Londo
Editorial de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, In-
dustrialgrdlica, Lima.- 30. Manur, L (1947) "Fenome-
nologia y clinica del asco on las neurusis compulsivas”™, fe-
vista de Newro-Psiquiatria, 10; 245-323.- 31, Manwe, B
(19513 "Del sentimicnio de asco en ¢l ane”, Letras
Perugnge, §:11-14 ¥ 45-30.- 32, Marrt lndfez, U, (19460)
“Laos libros en la vida dol médico”, en Swee.  Ensayns
sobre Kieratwra, historia de fa medicing, arte y psico-
bogra, Apmifar. $.ALde Ediciones, Madrid- 33, Masua-
i, bo(1985) Salud Mental v Koafidad Nacieaal, B
primer quingienio del fnslituto Noelonal de Salud Meatal,
Biblioteca  de Psiguiatria Peruana, Ldnorial Minerva-
Mirflones, Lima.





